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PROCEDIMIENTO ESPECIAL SOBRE CONTROVERSIA DE VIOLENCIA FAMILIAR. IMPONER
COMO MEDIDAS DE RESTABLECIMIENTO Y RESTAURACION CUALQUIER METODO
DESTINADO A RESOLVER EXTRAJUDICIALMENTE LA SITUACION, TALES COMO LOS
METODOS ALTERNATIVOS DE SOLUCION DE CONTROVERSIAS Y TERAPIAS
PSICOLOGICAS, ES CONTRARIO A LOS DERECHOS DE ACCESO A LA JUSTICIA'Y A VIVIR
UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA, ASI COMO EL DE DEBIDA DILIGENCIA.

Hechos: Una mujer por su propio derecho y en representacion de su hija menor de edad promovio
un procedimiento especial sobre controversia de violencia familiar en contra de su expareja en el
gue solicité medidas de proteccion, al alegar que eran victimas de violencia en sus vertientes fisica,
psicologica y patrimonial. En primera instancia se consideré que no estaba probada la violencia
familiar y se decretd, como medida para restablecer la paz y el orden familiar, que las partes debian
acudir a terapia psicoldgica y, como medida de restauracion de las relaciones familiares, que la
actora y el demandado acudieran a sesiones de justicia restaurativa familiar; determinacién que fue
confirmada en apelacion. Contra la sentencia, la actora promovio juicio de amparo directo en el que
adujo que la autoridad responsable no cumplié con su obligacién de juzgar con perspectiva de
género, el amparo se negé. Inconforme, interpuso revision.

Criterio juridico: La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacidn considera que,
dentro de un juicio en el que se alega violencia familiar, imponer a las partes acudir a cualquier
meétodo destinado a resolver extrajudicialmente la situacion, tales como los métodos alternativos de
solucion de controversias y terapias psicoldgicas, resulta contrario al derecho de acceso a la justicia
y a vivir una vida libre de violencia, asi como el de debida diligencia.

Justificacion: Ante las desiguales condiciones de poder entre hombres y mujeres, cualquier método
orientado a resolver extrajudicialmente casos de violencia contra las mujeres, Unicamente las
perjudica por encontrarse en una situacion de desventaja y desigualdad frente al agresor o posible
agresor, obstaculizando su derecho de acceder a la justicia, en especifico, a acceder y obtener una
eventual sancion del agresor y reparacion del dafio, y a su derecho a vivir libre de violencia; asi
como resultan contrarias al deber de debida diligencia de los 6rganos jurisdiccionales en casos de
violencia. Ademés de no llevar a ningun fin practico, aumenta el riesgo fisico y emocional de las
mujeres, pues quienes organizan o supervisan dichos métodos podrian no estar familiarizados con
los métodos de amenaza y control psicolégicos que los maltratadores utilizan y, al obligar a la
victima a convivir con el posible agresor, puede dar lugar a nuevas violaciones de sus derechos. Por
otro lado, dichas medidas parten de un estigma y presion social para mantener unidas a las familias,
asi como de la actitud por parte de las autoridades de minimizar los actos de violencia familiar por
considerarlo como un asunto privado, buscando ademas disuadir a la victima de continuar con el
procedimiento mediante la reconciliacién de la mujer con su agresor. Aunado a ello, la imposicién de
estas medidas resulta frontalmente contraria al deber de debida diligencia en casos de violencia,
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conforme al cual el érgano jurisdiccional debe prevenir la violencia y proteger a las personas que
sufren sus consecuencias; por lo que, al dictar medidas de proteccion, deben buscar resguardar a
las posibles victimas de sufrir nuevas violencias y hacer efectivo su derecho a denunciar los actos
gue se han cometido en su contra. Por ello, si se imponen medidas que exponen y obligan a la
victima a convivir con su posible agresor, como lo es acudir a sesiones de justicia restaurativa que
constituye un método alternativo de solucién de controversias y a terapia psicolégica en lugar de
buscar protegerla de nuevas violencias, se propicia que el posible agresor hostigue, amenace,
intimide o dafie a la victima, riesgo que se acrecenta si dichas medidas derivan de un procedimiento
instaurado en su contra, lo que podria ocasionar venganza o actos de represalia.

Amparo directo en revisién 2622/2023. 6 de diciembre de 2023. Cinco votos de los Ministros y las
Ministras Loretta Ortiz Ahlf, Juan Luis Gonzalez Alcantara Carranca, Ana Margarita Rios Farjat,
Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena y Jorge Mario Pardo Rebolledo. Ponente: Juan Luis Gonzalez
Alcantara Carranca. Secretario: Fernando Sosa Pastrana.

Tesis de jurisprudencia 88/2024 (11a.). Aprobada por la Primera Sala de este Alto Tribunal, en
sesion privada de veintidés de mayo de dos mil veinticuatro.

Esta tesis se publicé el viernes 31 de mayo de 2024 a las 10:36 horas en el Semanario Judicial de
la Federacion y, por ende, se considera de aplicacion obligatoria a partir del lunes 03 de junio de
2024, para los efectos previstos en el punto noveno del Acuerdo General Plenario 1/2021.
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PRUEBA TESTIMONIAL DE LA VICTIMA DE VIOLENCIA FAMILIAR. SU VALORACION DEBE
SER CONFORME A LA PERSPECTIVA DE GENERO.

Hechos: Una mujer por su propio derecho y en representacion de su hija menor de edad promovio
un procedimiento especial sobre controversia de violencia familiar en contra de su expareja en el
gue solicité medidas de proteccion, al alegar que eran victimas de violencia en sus vertientes fisica,
psicolégica y patrimonial. En primera instancia se consideré que no estaba probada la violencia
familiar y se decretd, como medida para restablecer la paz y el orden familiar, que las partes debian
acudir a terapia psicoldgica y, como medida de restauracion de las relaciones familiares, que la
actora y el demandado acudieran a sesiones de justicia restaurativa familiar; determinacién que fue
confirmada en apelacion. Contra la sentencia, la actora promovio juicio de amparo directo en el que
adujo que la autoridad responsable no cumplié con su obligacién de juzgar con perspectiva de
género, el amparo se negd. Inconforme, interpuso revision.

Criterio juridico: La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion considera que
cuando una persona alegue que ha sido victima de violencia familiar, por la naturaleza propia de los
actos y su realizacion a vista de pocos, puede dificultarse su demostracién con el solo testimonio de
la victima, por lo que las personas juzgadoras deben considerar esa realidad y valorar la prueba
conforme a la perspectiva de género.

Justificacion: Si bien es cierto que juzgar con perspectiva de género no significa que deba
resolverse siempre a favor de la posible victima, también lo es que la persona juzgadora no puede
dejar de observar la realidad a la que la mayoria de las victimas de violencia familiar se enfrentan al
momento de denunciar y acreditar dicha situacion. Ello, tomando en consideracion que los conflictos
familiares suceden en el interior de las familias, esto es, en un &mbito privado y en la intimidad de la
pareja. En ese sentido, a diferencia de otro tipo de conflictos en los que pueden ser apreciados
publicamente y tienen acceso a multiples medios de prueba, en el ambito familiar dichos medios son
limitados. Por lo que, en casos de violencia familiar, las personas juzgadoras deben, sin valorar el
testimonio de la victima como plena y Unica prueba, atender a lo dicho por la victima sobre la
violencia que aduce sufrié y, conforme a la perspectiva de género, ademas, ordenar recabar de
oficio los medios probatorios suficientes que considere necesarios para visibilizar dicha situacién.
De igual manera, las personas juzgadoras deben evitar analizar y resolver este tipo de casos
basandose en estereotipos de género, los cuales no sélo afectan la aplicacion e interpretacion de
normas, sino también la credibilidad de declaraciones, argumentos y testimonios, deslegitimandolos
y cuestionando su credibilidad.

Amparo directo en revision 2622/2023. 6 de diciembre de 2023. Cinco votos de los Ministros y las
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Ministras Loretta Ortiz Ahlf, Juan Luis Gonzalez Alcantara Carranca, Ana Margarita Rios Farjat,
Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena y Jorge Mario Pardo Rebolledo. Ponente: Juan Luis Gonzalez
Alcantara Carranca. Secretario: Fernando Sosa Pastrana.

Tesis de jurisprudencia 89/2024 (11a.). Aprobada por la Primera Sala de este Alto Tribunal, en
sesion privada de veintidés de mayo de dos mil veinticuatro.

Esta tesis se publicé el viernes 31 de mayo de 2024 a las 10:36 horas en el Semanario Judicial de
la Federacion y, por ende, se considera de aplicacion obligatoria a partir del lunes 03 de junio de
2024, para los efectos previstos en el punto noveno del Acuerdo General Plenario 1/2021.
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VIOLENCIA DE GENERO O FAMILIAR. LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES PUEDEN SER
VICTIMAS, AUN CUANDO NO SE EJERZA DIRECTAMENTE CONTRA ELLOS.

Hechos: Una mujer por su propio derecho y en representacion de su hija menor de edad promovio
un procedimiento especial sobre controversia de violencia familiar en contra de su expareja en el
gue solicité medidas de proteccion, al alegar que eran victimas de violencia en sus vertientes fisica,
psicolégica y patrimonial. En primera instancia se consideré que no estaba probada la violencia
familiar y se decretd, como medida para restablecer la paz y el orden familiar, que las partes debian
acudir a terapia psicoldgica y, como medida de restauracion de las relaciones familiares, que la
actora y el demandado acudieran a sesiones de justicia restaurativa familiar; determinacién que fue
confirmada en apelacion. Contra la sentencia, la actora promovio juicio de amparo directo en el que
adujo que la autoridad responsable no cumplié con su obligacién de juzgar con perspectiva de
género, el amparo se negd. Inconforme, interpuso revision.

Criterio juridico: La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion considera que los
nifos, nifias y adolescentes pueden ser victimas de violencia de género o familiar, sin que sea
necesario que se ejerza directamente en contra de ellos.

Justificacion: Las acciones de las personas adultas que conviven en un mismo nudcleo familiar tienen
una influencia primordial en el crecimiento de los infantes. De ahi que, cuando se ejerce violencia de
género en el hogar, las personas menores de edad sufren afectaciones en sus propias visiones
sobre el género y demuestran normalizacion de la violencia o, bien, una indefension aprendida;
afectaciones que ademas de perjudicarlas en su desarrollo, constituyen un elemento central en la
perpetuacion de la violencia de género como fendmeno social.

Amparo directo en revision 2622/2023. 6 de diciembre de 2023. Cinco votos de los Ministros y las
Ministras Loretta Ortiz Ahlf, Juan Luis Gonzalez Alcantara Carranca, Ana Margarita Rios Farjat,
Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena y Jorge Mario Pardo Rebolledo. Ponente: Juan Luis Gonzélez
Alcantara Carrancé. Secretario: Fernando Sosa Pastrana.

Tesis de jurisprudencia 90/2024 (11a.). Aprobada por la Primera Sala de este Alto Tribunal, en
sesion privada de veintidés de mayo de dos mil veinticuatro.

Esta tesis se publico el viernes 31 de mayo de 2024 a las 10:36 horas en el Semanario Judicial de
la Federacién y, por ende, se considera de aplicacion obligatoria a partir del lunes 03 de junio de
2024, para los efectos previstos en el punto noveno del Acuerdo General Plenario 1/2021.
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