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INDICE TEMATICO

Hechos: El asunto deriva de un juicio de divorcio en el que una persona demandé
de su esposa, en esencia, la disolucion del vinculo matrimonial, la custodia de sus
hijas y la pérdida de la patria potestad que corresponde a la mama.

En primera instancia, las partes celebraron un convenio que el juez familiar elevé
a cosa juzgada, por lo que dictd sentencia, en la que se decretd, entre otras
cuestiones, la disolucion del vinculo matrimonial, que la patria potestad de sus hijas
la ejercerian ambas partes y que la guarda seria compartida; ademas de pactar un
régimen de convivencias.

Luego, la mama de las infantas informo al juez familiar de la existencia de una
carpeta de investigacion por el delito de indole sexual probablemente cometido por
el progenitor en contra de sus hijas. En consecuencia, el juez natural decreté -entre
otras medidas urgentes- la suspension de la guarda y custodia provisional del
papa, ordend una valoracion psicologica de las nifas y solicitd la remision de copia
certificada de la carpeta de investigacion.

Derivado de la valoracion psicolégica ordenada por el juez, fue recomendado un
proceso terapéutico para las nifias, quienes primeramente comenzaron las terapias
en un hospital publico de salud mental (institucion publica); sin embargo,
posteriormente, la madre informé que dicho proceso terapéutico se habia
continuado en una asociacién civil cuyo enfoque es la atencion integral para
personas victimas de violacién, respecto de lo cual el padre presentdé su
inconformidad.

Previo apercibimiento dirigido a la madre a fin de que se abstuviera de llevar a sus
hijas con dicha asociacion civil y para que las siguiera llevando ante la institucion
publica, el juez familiar dicté el acto reclamado, acuerdo en el que apercibié a dicha
asociacion para que se abstuviera de continuar proporcionando el servicio a las
Infantas kkkkkkkkkk y *kkkkkkkkk



La asociacion civil que realizaba las terapias a las infantas promovié juicio de
amparo indirecto en contra del proveido indicado. El juez de distrito concedié la
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proteccion constitucional.

Contra esa determinacion, la madre de las nifias en su caracter de tercera
interesada interpuso recurso de revision, para inconformarse uUnicamente con el
efecto de recabar una opinidon especializada que permitiera saber la clase de
acompanamiento terapéutico que requieren sus hijas. Ademas, solicitdé a la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion ejerciera su facultad de atraccion.

En sesién de veinticuatro de mayo de dos mil veintitrés, la Primera Sala atrajo el

estudio del amparo en revision que hoy se resuelve.

Apartado

Criterio y decision

ANTECEDENTES Y
TRAMITE

Se indican los antecedentes relevantes del
asunto.

COMPETENCIA

Esta Primera Sala es competente para
conocer del recurso de revision.

20-21

OPORTUNIDAD

Es innecesario verificar la oportunidad del
recurso toda vez que este presupuesto
procesal ya se analizd por el tribunal
colegiado.

21

LEGITIMACION

Es innecesario verificar la legitimacion del
recurso toda vez que este presupuesto
procesal ya se analizd por el tribunal
colegiado.

21

PROCEDENCIA

Es procedente porque se interpuso en
contra de una sentencia dictada por un juez
de distrito en la que se concedid el amparo
solicitado a la parte quejosa. Ademas,
porque esta Primera Sala ejercid su
atraccion respecto del conocimiento del
recurso.

21-22

CAUSAS DE
IMPROCEDENCIA

Esta Primera Sala no advierte Ia
actualizacion de diversas causales de
improcedencia a las ya estudiadas por el
juez de amparo.

22-25

VL.

ESTUDIO DE FONDO

En suplencia de la queja, son fundados los
agravios de la recurrente en el sentido de
que la decision de amparo no respeta en su
mayor amplitud el interés superior de la
infancia y el parametro de validez del
derecho a la salud mental infantil.

25-54




AMPARO EN REVISION 668/2023

PRIMERO. En la materia de la revision se | ¢, -
modifica la sentencia recurrida.
SEGUNDO. La justicia de la Unién ampara
i y protege a * *oy R por
VIl. | DECISION conducto de su progenitora, respecto del
acto reclamado consistente en el acuerdo
de veinticinco de noviembre de dos mil
veintiuno en los autos del juicio de amparo
Freemeerix para los efectos precisados en el
ultimo apartado de esta ejecutoria.
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Ciudad de México. La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de
la Nacion, en la sesion correspondiente al veintitrés de octubre dos mil

veinticuatro, emite la siguiente:

SENTENCIA

Mediante la cual se resuelve el amparo en revision 668/2023 interpuesto
por ********** an contra de la resolucion dictada el treinta y uno de agosto
de dos mil veintidds en el juicio de amparo indirecto ********** del indice
del Juzgado Segundo de Distrito en Materia Civil en la Ciudad de

México.

El problema juridico que se le presenta a esta Primera Sala de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion consiste en determinar si la
decisién recurrida en la que se ordend al juez familiar allegarse de una
opinidon especializada para esclarecer qué tipo de acompafiamiento
terapéutico requieren las dos nifAas involucradas en la controversia
familiar, atiende -en su mayor amplitud- a su interés superior y al
parametro de validez conformado por el derecho a la salud mental

infantil.
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ANTECEDENTES Y TRAMITE

Controversia del orden familiar. En noviembre de dos mil diecinueve,
wreemwerrr demandd en la via de controversia del orden familiar de
wrwemwrrx el divorcio necesario, la guarda y custodia provisional vy
definitiva de sus dos hijas menores de edad ********+* y xxxxxssxd an su
favor, asi como la pérdida de la patria potestad de sus hijas respecto de

su progenitora y el pago de gastos y costas.

Mediante acuerdo de dos de diciembre de dos mil diecinueve, el Juez
Segundo de lo Familiar del Primer Distrito Judicial en el Estado de
Durango admitié la demanda con el numero de expediente **********
ordend emplazar a la demandada y decreto las siguientes medidas
cautelares: i) la separacion provisional de los cényuges, ii) la guarda y
custodia provisional de las nifias en favor del padre; vy, iii) una pensién
alimenticia a favor de las dos nifias, a cargo de **********; asimismo,

nombrd una tutriz interina a favor de las dos nifias?.

Previo emplazamiento a la parte demandada y ante las manifestaciones
realizadas y pruebas aportadas por esta ultima, en acuerdo de nueve
de diciembre de dos mil diecinueve, el juez familiar dejo sin efectos
las medidas decretadas, otorgo la guarda y custodia provisional a la
progenitora y decretd el pago de una pensién alimenticia a favor de las

ninas, a cargo del padre.

El diecisiete de diciembre de dos mil diecinueve, las partes
celebraron un convenio ante notario publico, en el que pactaron la
disolucion del vinculo matrimonial; en relacion con sus dos hijas,
establecieron que la patria potestad se ejerceria de forma conjunta por

ambas partes y que la custodia de las infantas seria compartida;

1 iy ek seguin se advierte de las actas de nacimiento que obran en el
expediente.
2 Expediente familiar TOMO | foja 48.
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asimismo, establecieron un régimen de convivencias con el padre y la

forma en que se sufragarian los alimentos?.

El catorce de enero de dos mil veinte el juez dictd sentencia en la que
elevo a cosa juzgada el convenio en los términos celebrados entre las
partes. El veintiocho de enero siguiente, dicha resolucion causo

ejecutoria.

Carpeta de investigacion. En los autos de la controversia familiar
consta que el trece de agosto de dos mil veinte, ********** informé
sobre la denuncia que presentd en contra de ********** por la probable
comision de un delito de violencia sexual en perjuicio de sus hijas
(carpeta de investigacion **********) En consecuencia, en acuerdo de
catorce de agosto siguiente, el juez familiar ordené las siguientes

medidas?:

a) Requirié de la agencia ministerial correspondiente la remision de la
copia certificada de la carpeta de investigacion identificada con el
nLllmerO *kkkkkkkkk

b) Suspendio provisionalmente a la parte actora de la guarda y custodia
que ostenta en forma compartida con la demandada de ********** y

*kkkkkkkkk

, quedando su custodia tunicamente a cargo de la demandada
*kkkkkkkkk

c) Ordend la realizacion urgente de una valoracién psicolégica de
ambas ninas, asi como _de sus progenitores, ante el Centro de
Convivencia Familiar del Tribunal Superior de Justicia del Estado
de Durango.

(...)

kkkkkkkkkk

En atencion a dicha determinacién, la sefiora manifestdé que la
realizacion de una valoracion psicologica diversa generaria la revictimizacion
de las nifas y solicitd se considerara la valoracion psicolégica que les fue
realizada ante la Agencia del Ministerio Publico de la Unidad de Nifios, Nifias
y Adolescentes en Riesgo Legal del Estado de Durango, en lugar de llevar a

cabo la ordenada. Al respecto, en acuerdo de veintiocho de agosto de dos mil

3 Expediente familiar TOMO | foja 125-133.
4 Expediente familiar TOMO | fojas 175-176.
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veinte, el juez determind que no procedia acordar de conformidad lo
solicitado, argumentando que en el expediente no habia antecedente sobre
alguna valoracion realizada y porque ademas se encontraba facultado para
desahogar cualquier diligencia que le permitiera conocer la verdad, por lo que
dicha valoracion buscaba conocer el estado emocional de las nifas

involucradas.

En acuerdo de diecisiete de noviembre de dos mil veinte, el juez civil tuvo
por recibidas las valoraciones psicologicas que fueron realizadas a las nifias
por el Centro de Convivencia Familiar del Estado de Durango (CECOFAM) y
a su vez, las manifestaciones de conformidad que al respecto hicieron la
agente del Ministerio Publico la tutriz de las nifias. Puntualmente, esta ultima
manifesté estar de acuerdo con las recomendaciones realizadas por
dicho Centro en el sentido de que las dos nifas llevaran a cabo un

proceso terapéutico en modalidad individual®.

Posteriormente, la tutriz presenté ampliacion de desahogo de vista y solicitd
al juez poner especial atencion en la vulneracion de derechos que advertia
del analisis de las valoraciones hechas, y determinar las acciones

correspondientes para evitar mayores afectaciones.

En atencién a las manifestaciones anteriores, en acuerdo de nueve de
diciembre de dos mil veinte, el juez giré oficio a CECOFAM a fin de que
informara si tenia capacidad de llevar a cabo el proceso terapéutico

recomendado.

Mediante escrito presentado el dieciocho de enero de dos mil veintiuno, la
Coordinadora General de CECOFAM desahogé el requerimiento formulado
por el juez familiar en el sentido de brindar diversa informacion sobre las
valoraciones psicologicas que fueron practicadas a las nifias. En esencia,

manifesto lo siguiente®:

5 Foja 250. TOMO |
6 Foja 288. TOMO |.
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e Las nifas fueron presentadas por la madre custodia, quien en todo
momento estuvo cerca de ellas para cerciorarse de que se llevaran
de forma adecuada.

e Se siguieron los protocolos establecidos para cada una de las
pruebas, mismas que fueron aplicadas por personal capacitado para
la atencién de las ninas.

e Las pruebas aplicadas fueron aquellas para nifias mayores de cuatro
afos con capacidades de lecto, quienes mostraron habilidades
graficas para realizarlas.

e Que el departamento de psicologia trabaja de manera
interdisciplinaria por lo que el equipo se enfoca en los diferentes
momentos de la valoracion (tales como entrevista psicoldgica,
aplicacion de pruebas, calificacion de pruebas e integracion de los
resultados). Especificd intervenciones de las diversas psicologas y
puntualizé que la firma del reporte final la establece la responsable
de la Coordinacién del Centro.

e Puntualizé que la solicitud de valoraciones psicologicas no implicaba
la videograbacion y las mismas se sujetaron a la orden del juez.

e La metodologia implementada y las pruebas aplicadas fueron
remitidas en el reporte final enviado al juzgado mediante oficio
numero **********'

Por su parte, en esa misma fecha, la Coordinadora General del Centro de
Convivencia Familiar informdé al juzgado que el proceso terapéutico
sugerido para las niias no podia llevarse a cabo en dicha institucion,
pues no se contaba con las condiciones apropiadas para brindar el

servicio.

En consecuencia, en acuerdo de veintidos de enero de dos mil veintiuno, el
juez ordend girar oficio al diverso Centro de Psicoterapia Familiar del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia Estatal, a fin de que estableciera, a
la brevedad posible, un proceso terapéutico a las nifias con base en el

resultado de las valoraciones psicoldgicas realizadas.

Mediante proveido de diez de febrero de dos mil veintiuno’, el juez de

origen tuvo por recibidas las promociones siguientes:

e Oficio remitido por una Psicologa Clinica adscrita al CECOFAM en el
que informaba que las nifias son aptas para comparecer al juicio a fin
de ser escuchadas y que ambas cuentan con la capacidad necesaria
para comprender y responder cuestionamientos.

" Foja 312 tomo |.
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e Oficio signado por el Subprocurador de Proteccién de Nifias, Nifios y
Adolescentes del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Durango, por el cual informé que segun la informacion
proporcionada por la Directora de| ********** @ tanto las nifias
como su progenitora estaban realizando
-y continuarian haciéndolo- el proceso terapéutico en dicha institucion
de la Secretaria de Salud del Estado de Durango®.

En ese mismo acuerdo, sin pronunciarse sobre su contenido, tuvo por
recibido el escrito por medio del cual la sefiora ********** informd que sus hijas
ya llevaban su terapia psicolégica -de forma virtual- con la **********
asociacion civil, e informé que la misma podia remitir al juzgado la informacién
del proceso terapéutico que resultara necesaria, con la finalidad de evitar una

doble valoracién psicoldgica que revictimizara a sus hijas.

En atencidén a las manifestaciones anteriores, el padre de las nifias solicité al
juez ordenar que el proceso terapéutico de sus hijas se llevara unicamente
en la institucion publica y se apercibiera a la madre para que se abstuviera
de seguir revictimizandolas con las terapias que otorgaba dicha asociacion

civil. De esta peticion se dio vista a la tutriz y al Ministerio Publico®.

Al desahogar la vista'®, la tutriz manifesté su oposicion a que las nifas
llevaran a cabo el proceso psicoterapéutico en un lugar diverso al que se
llevaba en el ********** ‘manifestando que ello las revictimizaria y enfatizé que
la demandada llevaba acciones relacionadas con hechos que aun no se
resolvian ni se acreditaban, y que estaban causando trastornos de
comportamiento, cognitivos, emocionales y mentales. Asimismo, solicitd
apercibir a las dos partes en el juicio -especificamente a la madre- a fin de
que se abstuviera de llevarlas a centros diversos al hospital publico en el que
ya se llevaban las terapias, por considerar que ello las revictimizaba y se

traducia en violencia pasiva que alteraba su desarrollo infantil.

8 Como evidencia anexo oficios de los cuales se desprende que tanto las nifias como la
tercera interesada acudian puntualmente a las citas para dar seguimiento al tratamiento
psicoldgico.

9 **********.

9 Tomo |. Fojas 376 a 378.
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En consecuencia, mediante acuerdo de veintitrés de marzo de dos mil
veintiuno, el juez civil previno a la demandada para efecto de que se

y
terapias psicoldgicas que pudieran causarles algun perjuicio al tener que vivir

*kkkkhkkkkk kkkkkkkkkk

abstuviera de exponer a , a diferentes examenes o
una reiterada repeticion de vivencias, acciones o palabras que les impidieran
un pleno ejercicio de su desarrollo emocional, por lo que unicamente debia
estarse a las terapias ordenadas por dicha autoridad, esto es, las que

llevaban en e| ******x***

En atencidn a dicha peticion, en acuerdo de seis de mayo de dos mil
veintiuno, el juez civil ordend girar oficio a la Fiscalia General de Justicia del
Estado de Durango en el que ordené abstenerse de realizar cualquier otra
valoracién psicolégica a las niflas y ademas, previno nuevamente a la
sefora ********** para que se limitara a continuar con la terapia psicolégica
exclusivamente en el ********** ‘bajo el apercibimiento de multa.

El diecisiete de mayo de dos mil veintiuno, ambas nifias fueron escuchadas

por la jueza familiar en las instalaciones de CECOFAM™".

Posteriormente, en un segundo escrito, el actor reiteré su inconformidad con
el proceso de terapia psicoldgica que sus hijas llevaban ante la asociaciéon
civil. Asimismo, solicité girar oficio a CECOFAM a fin de que se informara si
de la entrevista realizada a sus hijas podia advertirse que su opinion cumplia
con parametros de credibilidad o si se encontraban manipuladas y/o bajo
alienacioén parental, por lo que solicitd hacer un dictamen pericial al respecto.
También hizo del conocimiento del juez que los familiares de la sefiora
Fremmesse® habian comenzado una campafia en redes para desacreditarlo,
aludiendo a las denuncias en su contra y en contravencion de los principios
de presuncion de inocencia y de interés superior de la infancia', por lo que

solicito se le apercibiera para que se abstuviera de revictimizarlas.

En acuerdo de siete de julio de dos mil veintiuno, el juez destac6 que en

los autos del incidente de modificacidon de guarda y custodia que se tramitaba

" Foja 404 tomo |.
2 Tomo |, FOJAS 436-459.
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en ese mismo juicio, la sefiora ********** fye apercibida para que se abstuviera
de estigmatizar y violentar los derechos de identidad de las nifias y ordend
prevenirla nuevamente a fin de que diera cumplimiento a la determinacién

judicial.

El seis de agosto de dos mil veintiuno el sefor ********** golicitd al juez
hacer efectivo el apercibimiento hecho a la sefiora ********** sobre la base de
que en esa fecha, diversas personas integrantes de la familia materna
continuaban con las publicaciones y solicitoé girar oficio a diversos medios de
comunicacion a fin de que suprimieran dicha informacién. Esta solicitud la
hizo de nueva cuenta el veintiuno de agosto siguiente, en la que adjunto

impresiones de pantalla para sustentar su dicho's.

En atencidon a la solicitud del juez, el dieciséis de agosto de dos mil
veintiuno, las psicologas que participaron en la audiencia de escucha de las

nifas, adscritas a CECOFAM, informaron lo siguiente:

*kkkkkkkkk
*kkkkkkkkk

*kkkkkkkkk

Por escrito presentado el veintisiete de septiembre de dos mil veintiuno,
la sefora ********** sostuvo que las prevenciones que se le habian realizado
sobre abstenerse de continuar con diversos procesos terapéuticos carecian
de sustento, dado que solamente se apoyaban en las afirmaciones hechas
por la tutriz y la Agente del Ministerio Publico en el sentido de que la actora
omitioé acatar las prevenciones, sin presentar pruebas al respecto. En relacion
con los apercibimientos efectuados para que no llevara a cabo las terapias

con **FREeld presento lo siguiente:

e El oficio numero ********** de diez de marzo de dos mil veintiuno
signado por el Procurador de Proteccidon de Nifios, Nifas vy
Adolescentes, en el cual, en lo que interesa para la resolucién del caso,
se manifestd ***

13 Expediente familiar TOMO |. 493-607.
4 Fojas 76-86. Tomo II.
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e El escrito de diecisiete de junio de dos mil veintiuno dirigido a

*kkkkkkkkk 15

e El oficio No. ********** de diez de agosto de dos mil veintiuno en el que
la Comisionada Nacional de CONAVIM solicita @ **********,

Mediante proveido de seis de octubre de dos mil veintiuno, el juez civil
determind que los acuerdos respecto de los cuales se inconformaba la sefiora
wremmerser se dictaban conforme a derecho, en atencién a los principios de
imparcialidad y de interés superior de la infancia, maxime que tanto la
representante especial como la Agente del Ministerio Publico desempefian

funciones relativas a vigilar los intereses de las nifas.

Posteriormente, ante la solicitud del padre, en acuerdo de cuatro de
noviembre de dos mil veintiuno, el juez hizo efectivo el apercibimiento de

*kkkkkkkkk

multa formulado a la senora , en el sentido de que se abstuviera de
realizar valoraciones psicoldgicas a las nifas y se limitara a dar continuidad
a la terapia psicoldgica exclusivamente en el ********** El|lo, pues considerd
que los diversos estudios psicolégicos aportados fueron realizados en una
fecha posterior a la prevencion que le habia sido formulada. Al respecto, la
sefora ********** golicitd se le dejara de apercibir, manifestando que el
proceso terapéutico no habia sido ordenado por via judicial, maxime si el
Procurador de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes emitioé un oficio en

el que se le dejo a su libre arbitrio®.

Posteriormente, el padre de las nifias presentd sendos escritos en los que
solicitd apercibir a la asociacion civil para que cancelara las terapias
psicolégicas que proporcionaba a las nifas y se abstuviera de seguirlas
exponiendo y estigmatizando ante los diversos medios de comunicacién y

redes sociales, como ninas victimas de violacion.

kkkkkkkkkk

Dicha peticién la sustenté en que durante un foro transmitido por ,

TRy wRweis | pwemeenie® expuso socialmente el caso de sus hijas, lo

5 Para efectos de dar mayor claridad, se precisa que este oficio mencionado es parte de
los efectos de la sentencia de amparo recurrida.
16 Al respecto, insistié en el oficio ********** referido en el parrafo 25 de esta sentencia.

9
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que a su dicho las estigmatizo, exhibio y violentd moralmente, y en que las
carpetas de investigacion iniciadas a raiz de las denuncias presentadas por

kkkkkkkkkk

la sefora ya habian concluido con los respectivos Acuerdos de No
Ejercicio de la Accion Penal; por lo que consideré que las terapias que
proporcionaba la asociacion civil eran excesivas, invasivas y tendientes a
generar estrategias de afrontamiento ante un acto sexual que no existio,
ademas de que podrian generar sintomas falsos pues el proceso terapéutico

se basaba en hechos no existentes.

En un diverso escrito, el veintidés de noviembre de dos mil veintiuno el sefor

kkkkkkkkkk

presentd parte de una opinion técnica -en copia simple- emitida por
la Fiscalia General de la Republica en donde se concluyd que las nifias no
presentaron afectacion emocional relacionada con los hechos de caracter
sexual referidos, asi como copia simple de los Acuerdos de No Ejercicio de
la Accion Penal relativos a las carpetas de investigacion ***#**#x y mrrmwsmes

ambas seguidas por el delito de abuso sexual'”.

Acto reclamado. En acuerdo de veinticinco de noviembre de dos mil
veintiuno'®, el juez ordend girar oficio a ********** para que se abstuviera de
realizar valoraciones o terapias psicologicas a ********** y **#==*%%* "hajo el
apercibimiento de que de hacer caso omiso se le impondria una multa. En la

parte conducente, determind lo siguiente:

“I...] En cuanto al segundo escrito, de folio ********** tomando en cuenta
los diversos apercibimientos realizados a la ********** a fin de que se
abstenga de realizar terapias psicologicas diversas a las ordenadas por
esta autoridad, y a fin de lograr el debido cumplimiento a lo ordenado por
este Juzgado, como lo solicita el promovente, girese atento oficio a la
Frkm (o) a fin de que se abstenga de realizar valoraciones
o terapias psicolégicas a las menores de iniciales E.G.P. y V.G.P., bajo el
apercibimiento de hacer caso omiso, se le aplicara un medio de apremio
consistente en una MULTA DE ********** g favor del Fondo Auxiliar para
la Administracion de Justicia del Poder Judicial del Estado, la cual podra
duplicarse en caso de reincidencia, lo anterior de conformidad con lo
dispuesto por el articulo 73 del Cddigo de Procedimientos Civiles, lo
anterior a fin de garantizar la salud fisica, emocional y psicologica de las

7 Por escrito de treinta y uno de enero de dos mil veintidés el juez civil tuvo por recibidas
las copias certificadas de ambos acuerdos y solicitd se confirmara si habian quedado firmes
y aprobados (no se cuenta con informacion posterior).

8 Expediente de amparo. Fojas 305-307.
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infantes citadas durante la secuela del presente procedimiento,
atendiendo a lo dispuesto por los articulos 1, 3, 4, 7 de la Ley para la
proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes. [...]".

32. Juicio de amparo indirecto. Inconforme con la decisidon anterior,
Frmmeenx - asociacion civil, promovio juicio de amparo indirecto en el que
sefalé como acto reclamado, el acuerdo de veinticinco de noviembre
de dos mil veintiuno dictado por el Juez Segundo de lo Familiar del
Primer Distrito Judicial del Estado Libre y Soberano de Durango en la
controversia del orden familiar **********  En esencia, hizo valer los

siguientes conceptos de violacion:

a) Primero. El acuerdo reclamado carece de fundamentacion adecuada
pues la autoridad responsable invocé los articulos 1°, 3°,4° y 7° de la
Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes, sin que dichas disposiciones le autoricen a impedir a la
asociacion quejosa a proporcionar terapia a las nifas; maxime que
dicho ordenamiento fue abrogado.

b) Segundo. La ausencia de motivacion del acuerdo le impide
defenderse, pues desconoce los razonamientos en que se sustento la
prohibicién dirigida a la quejosa, de dar terapias a las nifias; mas aun
que el objeto social de la asociacién es abonar a la salud de las
personas agredidas sexualmente.

c) Tercero. La autoridad responsable vulnero el derecho a la salud de las
ninas a las que se les proporciona terapia, de conformidad con lo
previsto en los articulos 1y 4 constitucionales. En lugar de proporcionar
a la organizacion las facilidades para coadyuvar en el cumplimiento de
los derechos de la nifiez, sin fundamentacion ni motivacion les impide
llevar a cabo su labory el ejercicio de su posicion como asociacion para
atender a personas violadas, lo que actualiza su interés legitimo para
acudir al amparo.

33. Previo desahogo de prevencidn por la asociacion quejosa, el Juez
Segundo de Distrito en Materia Civil en la Ciudad de México la registro
y admitid con el numero de expediente **********; tuvo como partes

terceras interesadas a ***TTUUY™* 'y g TR yogolicitd al Instituto

Federal de Defensoria Publica el nombramiento de una representante
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legal, quien aceptdé y protestd el cargo el uno de abril de dos mil

veintidos'?,

Sentencia. Luego de celebrarse la audiencia constitucional, el treinta y
uno de agosto de dos mil veintidos el Juez de Distrito dictd sentencia en
la que determin6 conceder el amparo para el efecto de que la autoridad
responsable dejara insubsistente el auto reclamado, unicamente
respecto de la determinacién de prohibir a la asociacion ********** |g
continuacion del proceso psicoterapéutico que llevaba con las nifias
Kk y w20, ge allegara de una opinidn especializada, por
conducto de los 6rganos del Sistema Nacional de Proteccion de Nifos,
Nifias y Adolescentes (SIPINNA) o de algun o&rgano nacional
especializado en el tema para determinar cual es la clase de
acompanamiento terapéutico que requieren las niias; y, en su caso,
recabara el oficio referido por la madre de las nifas, valorara todos los
elementos y resolviera si ********** -0 alguna otra institucion- debia
continuar el tratamiento, pero expresando las razones y fundamentos
tomados en consideracion para estimar que un acompafamiento es
mejor que otro. La concesion del amparo se sustentd en las

consideraciones siguientes:

a) En principio, el Juez de Distrito establecié que las consideraciones y
los razonamientos de la sentencia se formularian con perspectiva de
infancia y a la luz del interés superior de la nifiez, en atencién a que se
involucran de forma indirecta derechos de personas menores de edad.

b) Posteriormente, en su obligacion oficiosa de estudiar causas de
improcedencia, analizé y confirmé el interés juridico de la quejosa para
acudir al amparo. En esencia, reconocidé que ********** _gsociacion
quejosa- tiene como objeto social brindar atencion especializada
(médica, legal y psicoldgica) a toda aquella persona que ha vivido algun
tipo de violencia sexual, promueven la prevencion de estos hechos que
victimizan a la poblacion en general, realizan investigaciones y
publicaciones sobre el tema y brindan capacitacion al respecto. En
ejercicio de dicha labor, la asociacion ejerce los derechos de

® Dentro del procedimiento, se designé a ********** como representante especial de las
ninas Ry

20 Quedando intocadas las diversas determinaciones que se plasmaron en dicho auto, por
no haber sido sometidas al presente estudio de constitucionalidad.
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libertad de trabajo y libertad de asociaciéon reconocidos
constitucional y convencionalmente. A través del acto que se reclama
en esta instancia, el Juez civil emitid una actuacién que prohibe a la
asociacion quejosa realizar valoraciones o terapias psicologicas a las
nifias de iniciales ********** y xxxxxiix - con apercibimiento de multa en
caso de incumplimiento.

Concluyd que la asociacién reunia los elementos constitutivos del
interés juridico, pues acredito dichos extremos: es titular del derecho
a la libertad de trabajo y a la libre asociacion, los cuales ejerce de
manera directa e inmediata a través del cumplimiento del objeto social,
ademas de ser titular del derecho a la legalidad y a no ser objeto de
actos arbitrarios- Por su parte, la autoridad responsable emitié un
mandamiento prohibitivo que impide de manera absoluta a la
asociacion prestar sus servicios a dos nifas, lo que desde luego genera
una incidencia, prima facie, en el contenido esencial de los derechos
mencionados.

En adicion, reconocido que la quejosa es una persona extraina al
juicio en estricto sentido y, por tanto, no es un mero auxiliar de la
administracion de justicia dado que su funcién trasciende a los fines del
proceso familiar de origen, pues su actuacion no se enmarca
exclusivamente dentro de ese proceso ni es un auxiliar del juez
responsable, sino que la funcidon que desarrolla forma parte de la
infraestructura institucional del Sistema Nacional de Proteccién de
Nifias, Nifios y Adolescentes (SIPINNA), por lo que las afectaciones
aducidas por la quejosa no deben mirarse de manera patrimonialista
(como en los casos obvios de procedencia de auxiliares de la
administracion de justicia), sino de manera amplia acorde con la
consecucion de los fines del sistema.

Al respecto, enfatizando que las consideraciones anteriores son
suficientes para tener por acreditado el interés juridico, reconocié que
la funcion de las asociaciones civiles especializadas es trascendental
en la promocién y defensa de los derechos humanos en una sociedad
democratica. Por lo que, de acuerdo con el objeto social de cada una
de ellas, es posible reconocerles legitimacion para acceder a medios
de control de la constitucionalidad que propicien una efectiva defensa
de los derechos humanos en juego: en el caso, el derecho a la salud
mental de sus hijas y la tutela del interés superior de la infancia.

En relacion con lo anterior, sostuvo que el articulo 5, fraccion |, de la
Ley de Amparo debe interpretarse conforme a la Constitucion Federal
a fin de garantizar una efectiva proteccion de los derechos de las nifias.
Preciso6 que las organizaciones del sector privado que intervienen en la
prestacion de servicios esenciales para que los nifios disfruten de sus
derechos y que actuan como alternativa a los servicios publicos, en
nombre de ellos, o junto con ellos, estan obligados a velar por el
cumplimiento efectivo del interés superior de la infancia, como derecho
sustantivo; lo que no se traducia en la apertura indiscriminada para la
promocion del juicio de amparo a favor de nifios, nifias y adolescentes
por cualquier persona, pues tal situacion implicaria el reconocimiento
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de una accion popular que no es acorde con los principios
fundamentales del juicio de amparo; sin embargo, reconocié que la
asociacion quejosa tiene una situacién cualificada frente al acto que
autoridad pues se trata de una organizaciéon de la sociedad civil cuyo
objeto social se encuentra comprendido en las diversas relaciones
juridicas que compone la infraestructura institucional de proteccion de
los nifos, nifas y adolescentes, al estar constituida, entre otras
actividades, con la finalidad de brindar atencion especializada (médica,
legal y psicologica) a toda aquella persona que ha vivido algun tipo de
violencia sexual, entre ellos, desde luego a los nifios, nifas y
adolescentes.

Puntualizé que ademas de la defensa abstracta del derecho a la salud
mental de las nifias, el caso implicaba una defensa especifica que se
encuentra estrechamente relacionada con el objeto para el cual
fue constituida la quejosa, por o que impedirle el acceso al juicio de
amparo, a su vez impediria que la asociacion cumpliera con uno de los
fines para la que fue creada; motivo por el cual, aun cuando en cierto
punto el interés general simple y el de la asociacion pudieran coincidir,
ya que ambos tendrian un interés para verificar que las autoridades
cumplan con sus obligaciones, también es cierto que el agravio
personal y directo se actualiza, en virtud de la naturaleza del derecho
al interés superior de la nifiez y la proteccidn del objeto social de la
quejosa.

Preciso que si bien con la concesion del amparo a la sociedad quejosa,
las nifias se verian indirectamente beneficiadas a pesar de no ser parte
formal y material de dicho juicio de amparo, ademas de que si el
juzgador percibia la existencia de cuestiones que no formaron parte de
la controversia, pero cuyo conocimiento y pronunciamiento era
esencial para tutelar el interés superior de la infancia, ante el riesgo
o peligro de afectacion que la sentencia depararia directa o
indirectamente en el nifio, no soélo seria permisible, sino que resultaria
obligatorio que el juez, oficiosamente, examinara tales cuestiones
“‘indirectas” a la controversia, a fin de que el interés superior de la
infancia fuera tomado en cuenta de manera primordial en dicha
decision jurisdiccional.

Estudio de fondo. A la luz de los conceptos de violacion planteados,
el Juez de Distrito analizé si la prohibicion impuesta a la asociacion de
continuar el proceso de terapia psicoldgica de las dos nifias se efectud
0 no bajo los estandares del derecho a la legalidad en los actos de
autoridad y si la vigencia de dicha determinacion impactaba
negativamente en el interés superior de la infancia.

Previo estudio de los alcances del derecho a la legalidad juridica asi
como la garantia de fundamentacion y motivacién, concluyé que una
institucién del Estado, fuera administrativa, legislativa o judicial y de
cualquier orden normativo, que determine respecto a un particular la
prohibicion de coadyuvancia en el cumplimiento de los derechos de
nifas, nifos o adolescentes, requeria expresar una fundamentacién
y motivacion robusta y reforzada que sustentara la decision;
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maxime que ello implica también una restriccion a los derechos de
libertad de trabajo y de asociacion de la sociedad quejosa.

k) Concluy6é que la fundamentacion y motivacién expresada en el
acuerdo reclamado resultaba deficiente y no se ajustaba a los altos
estandares que exige la Constitucién para imponer restricciones a los
diversos derechos humanos en juego, en este caso, tanto de la
asociacion quejosa como de las nifias a las cuales atendian, ademas
de que el juez responsable funddé su determinacion en una norma
derogada?'.

) Asimismo, determiné que el acto reclamado fue emitido en
completo desapego a los estandares del interés superior de la
nifez, pues prohibié a un particular coadyuvar en el cumplimiento
de ese interés, sin que hubiera realizado un analisis amplio y robusto
sobre la conveniencia o no de que las nifias continuaran tomando
terapia de acompanamiento con ********** 'pues unicamente atendié a
la peticion de las partes, pero no analizé ni valord los elementos con
que contaba ni se allegd de los medios necesarios para reforzar su
decision.

m) Precisd que el juez civil resolvié considerando unicamente la peticion
de las partes, relevando su obligacion constitucional de tomar esa
decision a la luz del interés superior de la infancia. Ademas de que no
tomo en cuenta diversos elementos de prueba que obraban en autos,
de los cuales si se desprendia que las nifias habian mostrado signos
de violencia sexual infantil en su integridad; que, con independencia de
su origen o si ese momento estaba o no plenamente comprobada, el
impacto que tenia ese solo sefalamiento en la integridad psiquica de
las nifas, hacia indispensable que gozaran de atencion vy
acompafamiento psicoldgico especializado; y que la institucion publica
de salud mental, asi como la autoridad estatal encargada de la
procuracion de la proteccion de nifias, nifios y adolescentes, habian
hecho patente la posibilidad de que el acompafamiento
correspondiente se realizara con ********** organizacién especialista
en el tema??.

21 De conformidad con los articulos transitorios PRIMERO y CUARTO de la Ley General de
Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes, publicada en el Diario Oficial de la Federacion
el cuatro de diciembre de dos mil catorce, la cual entré en vigor al dia siguiente de su
publicacion y, con ella, se abrogo la Ley para la Proteccién de los Derechos de Nifas, Nifios
y Adolescentes, citada por el Juez.

22 Los oficios enlistados por el juez, son los siguientes: i) El signado por la médica forense
en el que informo que ********** presentd a una nifia de tres afos para interponer denuncia
por violacion y de la exploracion a su integridad fisica encontré “datos compatibles con
rreewswex?. i) El signado por la directora del hospital en donde se hizo constar que la
progenitora, asi como sus hijas han participado puntualmente en el tratamiento psicolégico;
iii) El rubricado por el Subprocurador del DIF de dicha entidad federativa en el que hizo
saber su falta de capacidad del Centro de Convivencia Familiar, razén por lo cual
continuaria su procedimiento en el ********** jy) La misiva por la que el Procurador del DIF
deja al arbitrio de la tercera interesada la eleccion de la institucién ante la cual debian
continuar con el proceso terapéutico de las infantas; v) Las manifestaciones de la madre,
en relacion con que el hospital aprobé que las terapias psicolégicas se lleven a cabo con la
asociacion quejosa.

15



AMPARO EN REVISION 668/2023

n) Lo anterior, en adicion a la obligacion de las personas juzgadoras de
preservar los derechos de nifias, nifios y adolescentes, por lo que el
juez debid valorar congruente y exhaustivamente todos los elementos
que estimara necesarios para determinar cual es la institucién que
aportara un tratamiento de mejor calidad a las niflas. La proteccion
constitucional se concedié para el efecto de que la autoridad
responsable realice lo siguiente:

a) Deje insubsistente el auto dictado el veinticinco de noviembre de dos
mil veintiuno en el juicio de divorcio necesario ********** de su indice,
unicamente respecto de la determinacion de prohibir a la **********
asociacion civil, por sus siglas ********** [a continuacion del proceso
psicoterapéutico que ha venido desarrollando con las nifias ********** y
Fremwersr- quedando intocadas las diversas determinaciones que se
plasmaron en dicho auto, por no haber sido sometidas al presente

estudio de constitucionalidad.

b) Se allegue de una opinion especializada, por conducto de los
organos del Sistema Nacional de Proteccion de Nirios, Nifias y
Adolescentes (SIPINNA) o de algun 6rgano nacional especializado en
el tema para determinar cual es la clase de acompafiamiento
terapéutico que requieren las nifias; y, en su caso, recabe el oficio
wesxsxs - referido por la madre de las nifas.

c¢) Valore todos los elementos y resuelva si la ********** debe continuar el
tratamiento o alguna ofra institucion, pero expresando las razones y
fundamentos que tome en consideracion para estimar que un
acomparnamiento es mejor que otro.

35. Revisién. Inconforme con la sentencia de amparo, la tercera interesada
rxxkR* _por su propio derecho- interpuso recurso de revision?3. Como

agravios, en sintesis, expuso los siguientes:

a) El efecto b)?* de la concesion del amparo causa agravio, pues implica
afectaciones emocionales en las dos nifias involucradas, respecto de
las cuales se ha buscado atencion especializada y especifica en
relacién con la violencia que sufrieron, asi como a la proteccién al
trafico de influencias. Por esta razon, las nifias fueron canalizadas con
la ********* por conducto de SIPINNA y la Secretaria de Gobernacion,
quienes dieron excelentes referencias de la asociacién. Al respecto,
alude al objeto de la asociacion, para justificar que se trata de una
organizacidon con suficiente experiencia en las materias de atencion

23 El dieciocho de noviembre de dos mil veintidds.

24 E|l efecto es el siguiente: Se allegue de una opinién especializada, por conducto de los
6rganos del Sistema Nacional de Proteccion de Nifios, Nifias y Adolescentes (SIPINNA) o
de algun érgano nacional especializado en el tema para determinar cual es la clase de
acompaniamiento terapéutico que requieren las nifas; y, en su caso, recabe el oficio
rkwkdkkak referido por la madre de las nifas.
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meédica, legal y psicologica para brindar apoyo a las personas que han
vivido algun tipo de violencia sexual, con la cual se garantiza el
derecho a la salud de sus hijas, asi como de vivir lejos de su agresor
para sanar emocionalmente, por lo que negarles el proceso
terapéutico ante esa organizacion, es contrario al interés superior
de la nifnez y del derecho a la salud de sus hijas. Enfatiza que no
basta estar lejos del agresor pues también se requiere contar con un
proceso terapéutico especializado para sanar, el cual no se les puede
negar.

b) El acuerdo tomado por el Juez responsable vulnera el articulo 4 de la
Constitucion Federal en relacidn con el 12 de la Convencidn sobre los
Derechos del Nino, dado que el primero de ellos exige -entre otros
contenidos-, que los ascendientes, tutores y custodios preserven el
cumplimiento de estos derechos y principios, a quienes el Estado debe
otorgar facilidades a particulares para que coadyuven al
cumplimiento de los derechos de la nifez, obligacion que se
relaciona con lo estipulado en la norma convencional, relativa al
derecho de participacion de las personas menores de edad -y de que
sus opiniones sean tomadas en cuenta- en todo procedimiento en que
se diluciden sus intereses.

El derecho de participaciéon de las nifias en el juicio implica
brindarles una proteccién adicional que les evite desventajas en
el juicio inherentes a su condicién, ademas de garantizar su
intervencion activa en el proceso.

c) El Juez de Distrito transgredid el interés superior de la infancia, el
derecho de participacidon de las nifias, asi como a un debido proceso
(formalidades esenciales del procedimiento), en relacion con los
articulos 91, fraccién Il y 93, fraccion IV de la Ley de Amparo, dado
que al estar involucradas dos nifias menores de edad, debid
designarles una representante especial desde la admision de la
demanda de amparo (o al menos ocho dias previos a la audiencia
constitucional), de conformidad con lo que exige el articulo 8 de la Ley
de Amparo. Al no haberlo hecho, procede la reposicion del
procedimiento.

Maxime si el juicio fue promovido por el padre (actor) en representacion
de las nifas en ejercicio de la patria potestad, y el acto reclamado
ademas de derivar de un procedimiento familiar en el que hay un
evidente conflicto de intereses entre las partes, implica el depdsito de
sus hijas en una instituciéon de gobierno.

d) La quejosa no agoto el principio de definitividad, pues debid interponer
el recurso de queja, de conformidad con la legislacién civil aplicable.

36. Tramite del recurso de revision. Mediante acuerdo de catorce de
diciembre de dos mil veintidds, el Magistrado Presidente del Tercer

Tribunal Colegiado en Materia Civil del Primer Circuito admitio a tramite
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el recurso de revision 428/2022 y ordend la reserva de su turno vy
resolucion, en atencion a que la hoy recurrente solicité a esta Suprema

Corte de Justicia de la Nacion, la atraccion del asunto.

Solicitud del ejercicio de la facultad de atraccion 750/20222°, En
sesion de veinticuatro de mayo de dos mil veintitrés, la Primera Sala
de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion determiné ejercer su

facultad de atraccion para conocer del amparo en revision?.

Tramite ante la Suprema Corte. Mediante acuerdo de catorce de
agosto de dos mil veintitrés, la Ministra Presidenta de la Suprema Corte
de Justicia de la Nacidén determiné registrar el recurso de revision con
el numero de expediente 668/2023 y orden6 su avocamiento en este

alto tribunal.

En acuerdo de trece de octubre de dos mil veintitrés, el Ministro
Presidente de la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion ordeno el avocamiento del asunto a la Sala de su adscripcion y
su turno al Ministro Ponente. Mediante proveido de veintiuno de
noviembre siguiente, turnd el expediente a la Ministra Loretta Ortiz Ahlf

con motivo de su readscripcion a esta Sala?’.

. COMPETENCIA

Esta Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién es
competente para conocer del recurso de revision en virtud de que en
sesion de veinticuatro de mayo de dos mil veintitrés la Primera Sala de

este alto tribunal resolvid ejercer su facultad de atraccion para conocer

25 Ante la falta de legitimacién de la solicitante, en sesion privada de quince de febrero de
dos mil veintitrés, el Ministro Arturo Zaldivar Lelo de Larrea decidié hacer suya la consulta
a tramite.

26 Por unanimidad de cinco votos.

27 En atencidn a lo decidido en sesién privada de dieciséis de noviembre de dos mil veintitrés
del Tribunal Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion.
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del amparo en revision 428/2022 del indice del Tercer Tribunal
Colegiado en Materia Civil del Primer Circuito y en atencién a lo
dispuesto en los articulos 107, fraccion VIlI, inciso b) parrafo segundo
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos®; los
articulos 37 y 81 parrafo primero y segundo ultima parte del Reglamento
Interior de la Suprema Corte y en el punto Primero del Acuerdo General
1/2023 del Pleno de este Alto Tribunal, publicado en el Diario Oficial de
la Federacion el tres de febrero de dos mil veintitrés y modificado el

catorce de abril siguiente?®.

II. OPORTUNIDAD

Es innecesario verificar si el recurso de revision se interpuso de manera
oportuna, pues ello fue analizado por el Tercer Tribunal Colegiado en
Materia Civil del Primer Circuito, el cual concluy6é que la presentacion

fue oportuna.

28 Articulo 107. Las controversias de que habla el articulo 103 de esta Constitucién, con
excepcion de aquellas en materia electoral, se sujetardn a los procedimientos que
determine la ley reglamentaria, de acuerdo con las bases siguientes:

(...)

VIII. Contra las sentencias que pronuncien en amparo las Juezas y los Jueces de Distrito o
los Tribunales Colegiados de Apelaciéon procede revision. De ella conocera la Suprema
Corte de Justicia:

(REFORMADO, D.O.F. 10 DE AGOSTO DE 1987)

b) Cuando se trate de los casos comprendidos en las fracciones Il y Il del articulo 103 de
esta Constitucion.

La Suprema Corte de Justicia, de oficio o a peticion fundada del correspondiente Tribunal
Colegiado de Circuito, del Fiscal General de la Republica, en los asuntos en que el
Ministerio Publico de la Federacion sea parte, o del Ejecutivo Federal, por conducto del
Consejero Juridico del Gobierno, podra conocer de los amparos en revision, que por su
interés y trascendencia asi lo ameriten.

29 PRIMERO. Las Salas de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion ejerceran la
competencia que les otorga el articulo 21 de la Ley Organica del Poder Judicial de la
Federacién, de la manera siguiente:

La Primera Sala conocera de las materias civil y penal, y

La Segunda Sala conocera de las materias administrativa y del trabajo.

TERCERO. Las Salas resolveran los asuntos de su competencia originaria y los de la
competencia del Pleno que no se ubiquen en los supuestos sefalados en el Punto
precedente, siempre y cuando unos y otros no deban ser remitidos a los Plenos Regionales
0 a los Tribunales Colegiados de Circuito.
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. LEGITIMACION.

La promovente esta legitimada para interponer el recurso de revision
principal, al ser parte tercera interesada, caracter que se le reconocio
en el juicio de amparo indirecto ********** del indice del Juzgado

Segundo de Distrito en Materia Civil en la Ciudad de México.

IV. PROCEDENCIA

El recurso de revision presentado por ********** es procedente, porque
fue interpuesto en contra de una sentencia dictada el treinta y uno de
agosto de dos mil veintitrés por el Juez Segundo de Distrito en Materia
Civil en la Ciudad de México, en el juicio de amparo ********** de su
indice, en la que se concedid el amparo solicitado a la parte quejosa.
Ademas, esta Primera Sala decidio ejercer la facultad de atraccién del
medio de impugnacion por considerar que la materia de la revision
implica temas de importancia y trascendencia para el orden juridico

nacional.

V. CAUSAS DE IMPROCEDENCIA

En principio, destaca que las partes terceras interesadas no hicieron
valer causal de improcedencia alguna, en el juicio de amparo. Por su
parte, en el apartado VIll de la sentencia de amparo, con fundamento
en el articulo 62 de la Ley de Amparo, por ser una cuestion de orden
publico y de estudio preferente, el Juez de Distrito analizé y confirmo el
interés juridico que le asiste para acudir al juicio de control

constitucional.

Ahora bien, como agravio c¢), la recurrente -tercera interesada- afirma
que la asociacion civil quejosa no cumplio con el principio de

definitividad dado que no interpuso el medio de impugnacién previsto
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en la legislacion estatal, de forma previamente a acudir a la instancia

constitucional.

46. Al respecto, es oportuno precisa que dentro de los principios rectores
del juicio de amparo se encuentra el de definitividad, el cual se
fundamenta desde el articulo 107, fraccion I, inciso a) parrafo segundo,
de la Carta Magna, que dispone que antes de acudir al juicio de amparo,
deben agotarse todos los recursos legales disponibles; asimismo se
encuentra regulado como causa de improcedencia, en el articulo 61,

fraccion XVIII, de la Ley de Amparo que establece lo siguiente:

Articulo 61. El juicio de amparo es improcedente:

(...)

XVIII. Contra las resoluciones de tribunales judiciales, administrativos
o del trabajo, respecto de las cuales conceda la ley ordinaria algun
recurso o medio de defensa, dentro del procedimiento, por virtud del
cual puedan ser modificadas, revocadas o nulificadas.

Se exceptua de lo anterior:

a) Cuando sean actos que importen peligro de privacion de la vida,
ataques a la libertad personal fuera de procedimiento, incomunicacion,
deportacion o expulsidn, proscripcion o destierro, extradicion,
desaparicion forzada de personas o alguno de los prohibidos por el
articulo 22 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, asi como la incorporacion forzosa al Ejército, Armada o
Fuerza Aérea nacionales;

b) Cuando el acto reclamado consista en érdenes de aprehensién o
reaprehension, autos que establezcan providencias precautorias o
impongan medidas cautelares restrictivas de la libertad, resolucion que
niegue la libertad bajo caucion o que establezca los requisitos para su
disfrute, resolucion que decida sobre el incidente de desvanecimiento
de datos, orden de arresto o cualquier otro que afecte la libertad
personal del quejoso, siempre que no se trate de sentencia definitiva
en el proceso penal;

¢) Cuando se trate de persona extrafia al procedimiento.

d) Cuando se trate del auto de vinculacion a proceso.

Cuando la procedencia del recurso o medio de defensa se sujete a
interpretacion adicional o su fundamento legal sea insuficiente para
determinarla, el quejoso quedara en libertad de interponer dicho
recurso o acudir al juicio de amparo;

47. El principio de definitividad impone a la parte quejosa la obligacién de agotar,
previo a la promociéon del amparo, los recursos o medios de defensa
ordinarios que la ley establezca y que puedan conducir a la revocacion,

modificacion o anulacion del acto reclamado.
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Lo anterior se justifica en el hecho de que el juicio de amparo es un medio
extraordinario de defensa de caracter constitucional que procede contra actos
definitivos, salvo los casos de excepcidon que al efecto prevea la ley, y por ello
se identifica como principio de definitividad, porque consiste en que —previo
a instar la accion constitucional— la persona quejosa agotara los medios de
defensa, que se encuentran establecidos dentro del procedimiento regulado
por la ley que rige el acto; de ahi que el juicio de amparo sélo se ocupara de
analizar resoluciones que ya no admitan recursos que puedan modificarlos,

salvo las excepciones que se prevean.

Asi, la Constitucion Federal y la Ley de Amparo, establecen como obligacién
para las personas quejosas, por regla general, que antes de promover el juicio
de amparo, deben interponer los medios de defensa ordinarios, esto es,
agotar el principio de definitividad; sin embargo, como se precis6 esa
obligacién se encuentra exceptuada en los supuestos que en la propia Ley

de Amparo se establecen.

En el caso, la quejosa tiene el caracter de tercera extrafia al juicio, por lo cual

no se encuentra obligada a cumplir con el principio de definitividad.

Ello, pues es criterio reiterado de esta Primera Sala que de conformidad con
los articulos 107, fraccion lll, inciso c), de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y 107, fraccion VI de la Ley de Amparo®°, persona
extrafia es la que resulta afectada con la ejecucion de un acto jurisdiccional
emitido en un juicio respecto del cual es completamente ajena, es decir, es
aquella que no figura en el juicio o en el procedimiento como parte en sentido
material, y con esa calidad no tiene obligacién de agotar recursos ordinarios,

pudiendo optar por la acciéon constitucional contra la resolucion que le

30 Articulo 107. Las controversias de que habla el articulo 103 de esta Constitucion, con
excepcion de aquellas en materia electoral, se sujetaran a los procedimientos que
determine la ley reglamentaria, de acuerdo con las bases siguientes:

lll. Cuando se reclamen actos de tribunales judiciales, administrativos o del trabajo, el
amparo solo procedera en los casos siguientes:

c).- Contra actos que afecten a personas extrafas al juicio.

Articulo 107. El amparo indirecto procede:
VI. Contra actos dentro o fuera de juicio que afecten a personas extrafas;
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ocasione un perjuicio, como lo es el acuerdo reclamado en el amparo, ya que

no ha comparecido al procedimiento familiar.

En ese sentido, el mandamiento judicial dirigido a una persona que no es
parte material en el juicio de origen, en el cual se le identific6 nominalmente
y se le requiere para que realice una conducta util o necesaria para el
desarrollo del proceso, si bien es cierto que crea una relacion juridica directa
e inmediata de supra a subordinacion con el juez responsable, similar a la
gue se produce entre el juzgador con cada una de las partes, también lo es
que los terceros extrafos en un juicio en ningun caso tienen obligacion de

agotar medios de impugnacion.

Las consideraciones anteriores se apoyan en la jurisprudencia 1a./J.
124/2011 (9a.) de rubro: “TERCERO EXTRANO A JUICIO. NO PIERDE
ESTE CARACTER LA PERSONA A QUIEN NO SIENDO PARTE EN EL
JUICIO DE ORIGEN, SE LE REQUIERE PARA QUE REALICE UNA
CONDUCTA NECESARIA PARA EL DESARROLLO DEL PROCESO, AL
NO QUEDAR VINCULADA POR ESE SOLO HECHO Y, POR TANTO,
NO ESTA OBLIGADA A AGOTAR EL PRINCIPIO DE DEFINITIVIDAD

ANTES DE ACUDIR AL JUICIO DE AMPARO™".

Por lo tanto, en atencion a que esta Primera Sala no advierte de oficio
diversas razones de improcedencia, se procede al estudio de fondo del
asunto.

VI. ESTUDIO DE FONDO

El presente estudio abarca en su totalidad los agravios planteados por
la tercera interesada, en atencion a que el conocimiento del recurso de
revision deriva de lo decidido por esta Primera Sala en sesion de
veinticuatro de mayo de dos mil veintitrés, al resolver la Solicitud de
ejercicio de la facultad de atraccion 750/2022, en el sentido de atraer el

asunto.

31 Publicada en el Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, Libro
VI, Marzo de 2012, Tomo 1, pagina 228, registro digital: 160179.
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Asimismo, dado que se encuentran involucrados derechos de dos
personas menores de edad y cuestiones inherentes a la familia, la
problematica juridica se analiza supliendo la deficiencia de la queja en
toda su amplitud, de conformidad con el articulo 793, fraccién Il, de la
Ley de Amparo y la jurisprudencia 1a./J. 191/2005, de rubro “MENORES
DE EDAD O INCAPACES. PROCEDE LA SUPLENCIA DE LA QUEJA,
EN TODA SU AMPLITUD, SIN QUE OBSTE LA NATURALEZA DE
LOS DERECHOS CUESTIONADOS NI EL CARACTER DEL
PROMOVENTE” 33,

Ademas, para dar claridad a lo que es materia de este analisis, debe
precisarse que si bien es la sefiora ********** quien recurre la sentencia
de amparo, el presente caso exige el dictado de una sentencia con
perspectiva de ninez por lo que esta Primera Sala toma como eje
rector el principio del interés superior de la infancia y los derechos
de las dos ninas involucradas, cuya esfera juridica se ha visto

directamente afectada en la controversia familiar de origen.

Ahora bien, de los agravios que hace valer la parte recurrente se
advierte una primera causa de pedir que implica verificar si el efecto
de la concesion del amparo, consistente en que el juez responsable
debe allegarse de la opinidn especializada apenas aludida, para
determinar cual es la clase de acompafnamiento terapéutico que
requieren las infantas (y en su caso, recabar un oficio al que aludio la
propia recurrente en el juicio familiar), transgrede el principio del interés
superior de la infancia y el derecho a la salud de las nifias, porque
implica negarles el acceso a la atencion terapéutica especializada

y especifica que puede brindarles la asociacion quejosa en

32 Articulo 79. La autoridad que conozca del juicio de amparo debera suplir la deficiencia
de los conceptos de violacion o agravios, en los casos siguientes:

(-..)

Il. En favor de los menores o incapaces, o en aquellos casos en que se afecte el orden y
desarrollo de la familia

33 Publicada en el Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo
XXIIl, Mayo de 2006, pagina 167, registro digital 175053.
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relacién con la violencia padecida, ademas de revictimizarlas y
obligarlas a llevar dicho proceso médico en un ambiente cercano

al del agresor.

Por otro lado, la recurrente plantea la violacién al debido proceso y al
derecho de participacion de las niinas durante el procedimiento de
amparo, pues aduce que el Juez de Distrito debi6 nombrarles una
representante especial, de conformidad con lo establecido en el articulo
8 de la Ley de Amparo, con la finalidad de tutelar la proteccidn especial
que exigen los articulos 4 de la Constitucion Federal y 12 de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio. Como tercer agravio, la
recurrente afirma que la asociacién quejosa debid agotar el principio de

definitividad previsto en la legislacion civil aplicable.

Dado que el tercer agravio ya fue analizado y desestimado en el
apartado previo relativo a las causales de improcedencia, por lo tanto,
esta Primera Sala procede al analisis del agravio segundo -c)-, pues
por tratarse de una violacién procesal, de resultar fundada, procederia

la reposicion del procedimiento del amparo.

Asi como segundo agravio, la recurrente plantea la violacion de los
derechos de participacion y debido proceso de las nifias, de sobre la
base de que el Juez de Distrito no les nombré una persona
representante especial desde que se admitio el juicio de amparo ni ocho

dias antes de celebrada la audiencia constitucional.

Lo anterior es infundado, pues de las constancias de autos se advierte
que desde el acuerdo de veinticuatro de marzo de dos mil veintidos3*
dictado en el juicio de amparo ********** "el Juez de Distrito ordend girar

oficio al Instituto Federal de Defensoria Publica a fin de que se nombrara

34 Juicio de amparo. Foja 67.
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una representante especial para la orientacion, asesoria y defensa legal

de las ninas.

Mediante oficio ********** de veintiocho de marzo de dos mil veintidos,
suscrito por el Director de Asesoria Especializada de la Unidad de
Asesoria Juridica del Instituto Federal de Defensoria Publica fue
designada una representante especial®®, cargo que se tuvo por

aceptado mediante acuerdo uno de abril de dos mil veintidos.

En diverso aspecto, se analiza el primer agravio — inciso a) y parte
del b)- por lo que para abordar de forma integral la causa de pedir de la
recurrente y resolver sobre los derechos de las dos nifias involucradas
que pudieran verse trastocados con la decision recurrida, en suplencia
de la queja, esta Primera Sala verificara si la conclusion a la que arribé
el juzgador de amparo en el sentido de ordenar al juez familiar para que
se allegara de una opinion especializada que permitiera esclarecer qué
tipo de acompafiamiento terapéutico requigren *****rrrik y w3t
atiende -en su mayor amplitud- a su interés superior y a su derecho a la
salud mental; para lo cual se atendera: i) el principio del interés superior
de la infancia y derecho a la salud mental de las personas menores de
edad; ii) la responsabilidad en el ejercicio de los derechos parentales
frente al interés superior y el derecho a la salud mental de nifios y nifias;

y iii) el analisis del caso concreto.

i) El principio del interés superior de la infancia y el derecho a la
salud mental de las personas menores de edad

La imparticion de justicia con perspectiva de infancia en controversias
que decidan sobre los derechos de las personas menores de edad,
permite dar cuenta de las exigencias establecidas por el principio del

interés superior de la niiez, el cual tiene su fundamento en los

35 |bidem. Foja sin numero.
36 sk y ek seglin se advierte de las actas de nacimiento que obran en el
expediente.
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articulos 4 de la Constitucién Federal y 3 de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio ( en adelante la Convencién)*’. Como punto de
partida, esta Primera Sala recuerda que este principio implica una
maxima que ordena la realizacion de algo en la mayor medida posible,
pues se trata de un mandato de optimizacion que se caracteriza porque
puede ser cumplido en diversos grados®®, de acuerdo con las

condiciones normativas y facticas de cada caso.

Al respecto, al emitir la Observacion General no. 14%, el Comité de los
Derechos del Nifio interpretd el articulo 3.1 de la Convencion y
establecié como objetivo de este principio garantizar el disfrute pleno y
efectivo de todos los derechos reconocidos por este tratado
internacional, asi como lograr el desarrollo holistico de las personas
menores de edad; entendiéndolo como un concepto que abarca el
desarrollo fisico, mental, espiritual, moral, psicolégico y social del

infante. En esta lectura, el Comité enfatizé que “lo que a juicio de un

37 Articulo 3 1. En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o los
organos legislativos, una consideracion primordial a que se atendera sera el interés superior
del nifo.

2. Los Estados Partes se comprometen a asegurar al nifio la proteccién y el cuidado que
sean necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los derechos y deberes de sus
padres, tutores u otras personas responsables de él ante la ley y, con ese fin, tomaran todas
las medidas legislativas y administrativas adecuadas.

3. Los Estados Partes se aseguraran de que las instituciones, servicios y establecimientos
encargados del cuidado o la proteccién de los nifios cumplan las normas establecidas por
las autoridades competentes, especialmente en materia de seguridad, sanidad, numero y
competencia de su personal, asi como en relacién con la existencia de una supervision
adecuada.

38 Cfr. Prieto Sanchis Luis, Sobre principios y normas. Problemas del razonamiento juridico.
Ed. TEMIS. Lima-Bogota. 2013. Pag.42. Asi como la Tesis: 1a. X/2022 (10a.) de rubro
LIBERTADES ECONOMICAS. LAS INTERFERENCIAS A ESTAS LIBERTADES SE
CONTROLAN MEDIANTE EL ESCRUTINIO ORDINARIO Y NO POR UN TEST DE
PROPORCIONALIDAD O ESCRUTINIO ESTRICTO. En la que esta Primera Sala
reconocio que “[lJos derechos constitucionales suelen formularse como principios, por lo
que su estructura logica es la de los "mandatos de optimizacién", es decir, maximas que
ordenan hacer algo en la mayor medida de lo posible de acuerdo con las condiciones
normativas y facticas de cada caso, sin contar con una hipétesis de aplicacién cerrada,
como las reglas.

39 Observacion general N° 14 (2013) sobre el derecho del nifio a que su interés superior sea
una consideracién primordial (articulo 3, parrafo 1)* De 29 de mayo de 2013, aprobada por
el Comité en su 62° periodo de sesiones (14 de enero a 1 de febrero de 2013). Parrafo 4.
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adulto es el interés superior del nifio no puede primar sobre la obligacion

de respetar todos los derechos del nifio enunciados en la Convencion™®.

Como también se determind, la flexibilidad del concepto de interés
superior de la infancia permite su adaptacion a la situacién de cada nifio
o nifa y la evolucidon de los conocimientos en materia de desarrollo
infantil*'; pues se trata de un principio maleable que debe esclarecerse
caso por caso y adaptarse a la situacion particular de cada nino, nifia o
adolescente, por lo que debe ajustarse y definirse de forma
individual, con arreglo a la situacién concreta del infante afectado,
tomando en cuenta su contexto, su situacion y sus necesidades
personales. Asi, una evaluacion y decisidon respecto a lo que debe
entenderse como el interés superior de una persona menor de edad, se
esclarecera en funcion de las circunstancias especificas de cada
nifio en concreto*?, siempre con especial atencion a la busqueda de
posibles soluciones que atiendan -en mayor medida- a su interés

superior.

En coincidencia con el derecho internacional, la Primera Sala ha
construido y desarrollado una amplia linea jurisprudencial sobre su
contenido y alcance como eje rector de toda controversia en la que se
decida sobre los derechos de una persona menor de edad. Asi, el
principio del interés superior de la infancia se ha erigido como una
obligacidén que asume el Estado a través de todas sus autoridades, para
asegurar que, en el ambito de sus respectivas competencias, todas la
normas, controversias, decisiones y politicas publicas en las que se
involucre a la nifiez, se garantice y asegure que todos los nifos y las
nifas disfruten y gocen de los derechos humanos que les asisten,
especialmente aquéllos que resultan indispensables para su optimo

desarrollo, como el derecho a la salud.

40 Idem.
41 Ibidem. Parrafo 34.
42 Ibidem. Parrafo 32.
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Particularmente en el ambito jurisdiccional, el principio del interés
superior de la infancia se consagra como criterio orientador fundamental
de la actuacion judicial y de la actividad interpretativa relacionada con
cualquier norma juridica que tenga que aplicarse a un nifio o a una nifna
en un caso concreto. Ademas, exige tomar en cuenta los deberes de
proteccioén y todos los derechos que conforman el parametro de

validez en materia de infancia®.

De ahi que conlleva -ineludiblemente- a que quienes imparten
justicia tomen en cuenta, al emitir sus resoluciones, aspectos que
les permitan determinar con precision el ambito de proteccién

requerida en cada caso, tales como la opinidn; sus necesidades

fisicas, afectivas, emocionales y educativas; el efecto de un cambio
sobre él o ella; su edad, sexo y personalidad; los males que ha
padecido o en que puede incurrir, y la posibilidad de que sus
progenitores respondan a sus necesidades, siempre en atencion al

contexto de la controversia®®.

Como se precisé en parrafos precedentes, la tutela del interés superior
de la infancia también se enfatiza dada la importancia que a este
principio le asiste para la proteccion y maximizacion de otros derechos

esenciales de todo infante.

Uno de los derechos que podrian verse afectados con la decision que
se analiza es el derecho a la salud mental de las niias, previsto en

los articulos 4, parrafo cuarto, de la Constitucion Federal®, 12.1 del

43 Jurisprudencia 1a./J. 18/2014 (10a.) de rubro: INTERES SUPERIOR DEL NINO.
FUNCION EN EL AMBITO JURISDICCIONAL. Publicada en la Gaceta del Semanario
Judicial de la Federaciéon, Décima Epoca, Libro 4, Marzo de 2014, Tomo |, pagina 406,
registro digital 2006011.

44 Cfr. Tesis aislada 1a. LXXXI11/2015 (10a.) de rubro: INTERES SUPERIOR DEL MENOR
COMO ELEMENTO DE INTERPRETACION EN EL AMBITO JURISDICCIONAL.
Publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, Libro 15,
febrero de 2015, Tomo Il, pagina 1397, registro digital 2008546.

45 Articulo 40. La mujer y el hombre son iguales ante la ley. Esta protegeré la organizacion
y el desarrollo de la familia.
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Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (el
Pacto o PIDESC)*, y 24 de la Convencion sobre los Derechos del

Nifio*’.

Al respecto, el Comité de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales
al analizar parte del articulo 12 del PIDESC, en la Observacion General
148, establecié que el derecho humano a la salud es fundamental e
indispensable para el ejercicio de los demas derechos humanos y que
este derecho al mas alto nivel de posible de salud fisica y mental no se
limita a recibir atencién de la salud, sino que implica "un estado de
completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente como

ausencia de afecciones o enfermedades”.

Asimismo, sobre la premisa de que el parametro de validez del derecho
otorga el mismo tratamiento normativo a la proteccion de la salud fisica
y la mental, esta Primera Sala ha concluido que el Estado esta obligado
a prestar los servicios de salud mental de manera integral v,
especificamente, a suministrar los medicamentos basicos necesarios
para su tratamiento. Ademas de implicar el disfrute de toda una gama
de facilidades, bienes servicios y condiciones necesarias para alcanzar

el mas alto nivel de salud*®.

(...)

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definira las bases y
modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la concurrencia de la
Federacion y las entidades federativas en materia de salubridad general, conforme a lo que
dispone la fraccion XVI del articulo 73 de esta Constitucion.

46 Articulo 12 1. Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho de toda
persona al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental.

47 Articulo 24 1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del mas
alto nivel posible de salud y a servicios para el tratamiento de las enfermedades y la
rehabilitacion de la salud. Los Estados Partes se esforzaran por asegurar que ningun nifio
sea privado de su derecho al disfrute de esos servicios sanitarios. (...)

48 E| derecho al disfrute del mas alto nivel posible de salud 11/08/2000. E/C.12/2000/4,
CESCR OBSERVACION GENERAL 14. (General Comments). Parrafos 1,4y 9.

49 Tesis: 1a. LXV/2008 de rubro DERECHO A LA SALUD. SU REGULACION EN EL
ARTICULO 40. DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS Y SU COMPLEMENTARIEDAD CON LOS TRATADOS
INTERNACIONALES EN MATERIA DE DERECHOS HUMANOS. Suprema Corte de
Justicia de la Nacion Registro digital: 169316 Instancia: Primera Sala Novena Epoca
Materias(s): Constitucional, Administrativa Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y
su Gaceta. Tomo XXVIII, Julio de 2008, pagina 457 Tipo: Aislada
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Ahora bien, el reconocimiento de los nifos, nifnas y adolescentes como
personas titulares de derechos -no sujetos de tutela- responsabiliza a
entender los derechos humanos que les asisten con perspectiva de

ninez.

En este sentido y en coincidencia con el propio Comité de los Derechos
del Nifio®, la salud infantil debe concebirse desde la éptica de los
derechos de las personas menores de edad considerando que a todas
les asisten oportunidades de supervivencia, crecimiento y desarrollo en
un contexto de bienestar fisico, emocional y social al maximo de sus

posibilidades.

Asi también, la salud infantil implica el derecho inclusivo que ademas
de abarcar la prevencion oportuna y apropiada, la promocién de la salud
y los servicios paliativos, de curacion y de rehabilitacion, exige el
derecho a crecer y desarrollarse al maximo de sus posibilidades y
vivir en condiciones que le permitan disfrutar del mas alto nivel
posible de salud, mediante la ejecucion de programas centrados en los
factores subyacentes que determinan la salud. El enfoque integral en
materia de salud situa la realizacién del derecho del nifio o nifa a la
salud en el contexto mas amplio de las obligaciones internacionales en

materia de derechos humanos.

Por lo tanto, desde la éptica de los derechos de las personas
menores de edad, esta Primera Sala sostiene que el derecho a la
salud infantil exige entenderlo como un estado completo de
bienestar fisico, mental y social, no solamente como la ausencia
de enfermedades. Al mismo tiempo, dada la naturaleza intrinseca de
los intereses que protege la salud de las infancias, en el entendido de

que funge como vehiculo para el disfrute y ejercicio de otros derechos

50 Observacion general N° 15 (2013) sobre el derecho del nifio al disfrute del mas alto nivel
posible de salud (articulo 24)* 17 de abril de 2013. Introduccién.
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de nifos y nifas, al Estado mexicano tiene la obligacion central de velar

para que todas las instancias protectoras tengan un grado de

conciencia, conocimiento y capacidad suficiente para cumplir con
sus obligaciones y responsabilidades, para permitir el desarrollo
suficiente de la capacidad de los propios nifios y nifias, de manera que
puedan reivindicar su derecho a la salud®', siempre con el objetivo de
garantizar su supervivencia, crecimiento y desarrollo, en particular las

dimensiones fisicas, mentales, espirituales y sociales.

En relacion con la obligacion apenas mencionada y también en
coincidencia con el Comité de los Derechos del Nifio, esta Primera Sala
reconoce la funcién central que desempenan el padre, la madre y
terceras personas cuidadoras de los nifnos y de las nifas, para
lograr el pleno ejercicio del derecho a la salud infantil®>. En este
aspecto, sustenta también la exigencia de otorgar siempre una
proteccion reforzada cuando se trate de la salud mental de toda
persona menor de edad, lo que implica el acceso a una amplia gama
de opciones, instalaciones, bienes-servicios y condiciones que ofrezcan
a cada nifio o nifa igualdad de oportunidades para disfrutar el mas alto
nivel posible de salud mental; lo que exige el apoyo tanto del sector

privado como de las organizaciones no gubernamentales®3.

En concordancia, como lo ha sostenido el Pleno de este alto tribunal, el
derecho a la salud es una responsabilidad social y su proteccion se
traduce en la obligaciéon del Estado de establecer los mecanismos
necesarios para que todas las personas tengan acceso a los servicios
de salud, pues se trata de una responsabilidad que comparten el
Estado, la sociedad y las personas interesadas; ademas, ante la
obligacidn de establecer dichos mecanismos necesarios para que toda

persona tenga acceso a la salud, los servicios pueden clasificarse en

51 Idem.
52 Ibidem. Parrafo 6.
53 Ibidem. Parrafos 6, 16, 23, 24.
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publicos a la poblacién en general- esto es, los que se prestan por
aquellos establecimientos publicos de salud- asi como en sociales o
privados, que se prestan por grupos y organizaciones sociales a sus
miembros y beneficiarios, directamente o a través de la contratacion de
seguros individuales y colectivos, mismos que pueden ser de caracter

privado®*.

Aqui conviene destacar que la mala salud mental de los nifos, nifas y
adolescentes es una preocupacion reconocida por el propio Comité, en
el sentido de que “cada vez se es mas consciente de la necesidad de
prestar mayor atencion a las problematicas sociales y de conducta que
socavan la salud mental, el bienestar psicosocial y el desarrollo
emocional de los nifios. EI Comité advierte del peligro del recurso
excesivo a la medicalizacion y el internamiento e insta a los Estados a
que adopten un enfoque basado en la salud publica y el apoyo
psicosocial para hacer frente a la mala salud mental de los nifnos y
adolescentes e invertir en enfoques de atencion primaria que faciliten
la deteccion y el tratamiento precoz de los problemas psicosociales,

emocionales y mentales de los nifios®.

Asi, el deber de proteccion reforzada que exige la salud mental infantil
al que se hizo alusién en parrafos previos, implica considerar la
evolucion y autonomia progresiva de las personas menores de edad, en
cada caso particular. Sobre este aspecto, el Comité de los Derechos del
Nifio ha reconocido que las capacidades cambiantes del nifio y de la
nina repercuten en su independencia al adoptar decisiones sobre las

cuestiones que afectan a su salud. Observa también que, a menudo,

54 Jurisprudencia P./J. 136/2008 de rubro “SALUD. EL DERECHO A SU PROTECCIQN
CONFORME AL ARTICULO 4o0., TERCER PARRAFO, DE LA CONSTITUCION
POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, ES UNA RESPONSABILIDAD
SOCIAL”.

Asimismo, véase Ortiz AhIf Loretta y otra. La proteccién judicial de los derechos sociales.
Una aproximacion desde las resoluciones de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién.
Tirant Humanidades, Valencia 2023. Pagina 183.

%5 Observacion general N° 15 (2013). Op. Cit., Parrafo 38.
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“surgen discrepancias profundas en cuanto a esa autonomia en la
adopcion de decisiones, siendo habitual que los nifios especialmente

vulnerables a la discriminacion tengan menor capacidad de ejercerla™®.

Los Estados tienen la obligacién de ofrecer tratamiento y rehabilitacion
adecuados a los nifos y a las nifas que presenten trastornos
psicosociales y de salud mental, por lo que deberan abstenerse de
administrarles tratamientos innecesarios. En este aspecto, de
conformidad con la evolucién de sus capacidades, se ha sostenido que
los nifos deben tener acceso a terapia y asesoramiento

confidenciales, incluso sin necesidad del consentimiento de sus

progenitores o de quien tenga su custodia legal cuando los

profesionales que examinen el caso determinen que ello redunda

en el interés superior de la infancia®’.

En coincidencia con la obligacion de considerar la adquisicion
progresiva de la autonomia de los infantes, el derecho a la salud mental
infantil exige considerar su opinién, en términos del articulo 12.1 de la
Convencion sobre los Derechos del Nifo, siempre en funcion de su
madurez, asi como su capacidad para comprender el asunto, sus

consecuencias y de formarse un criterio propio®®.

De conformidad con la lectura que ha dado el Comité a la relacion entre
el derecho de los infantes de ser escuchados y el derecho que se
analiza, sus opiniones deben ser tomadas en cuenta sobre todos los
aspectos relativos a la salud, entre ellos, por ejemplo, en torno a los

servicios que se necesitan, la maneray el lugar mas indicados para

% Idem.

5" De conformidad con la evolucién de sus capacidades, los nifios deben tener acceso a
terapia y asesoramiento confidenciales, sin necesidad del consentimiento de su padres o
su custodio legal cuando los profesionales que examinen el caso determinen que ello
redunda en su interés superior.

%8 Jurisprudencia 1a./J. 12/2017 (10a.) “DERECHO DE LOS MENORES DE EDAD A
PARTICIPAR EN LOS PROCEDIMIENTOS JURISDICCIONALES QUE AFECTEN SU
ESFERA JURIDICA. LINEAMIENTOS PARA SU EJERCICIO”.
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su prestacion, los obstaculos al acceso a los servicios o el uso de ellos,
la calidad de los servicios y las actitudes de los profesionales de
la salud, la manera de incrementar su capacidad de asumir un nivel de
responsabilidad cada vez mayor en relacion con su salud y su
desarrollo, y el modo de implicarlos de forma mas eficaz en la prestacién

de servicios o tratamientos®®.

Ademas, en casos como este, en el que debe dilucidarse sobre el tipo
de proceso terapéutico mas adecuado para proteger el interés
superior y la salud mental de una nina, en respeto a la obligacion de
considerar su evolucion y autonomia progresiva, también debe
recabarse su opinion, pues resulta sumamente necesario que, -al
evaluar los diferentes escenarios de posibilidades, opciones de
tratamientos o procesos terapéuticos—, quien imparta justicia tenga
presente cual es la preferencia de la nifia; qué proceso o tipo de
intervencioén la hace sentir en mayor confianza o, por ejemplo, cual es
la modalidad del servicio que le genera mas comodidad y como se
siente en torno a quienes prestan dichos servicios; enfatizando que
debe concebirse a la nifia como una persona sujeta de derechos, no de
tutela.

Asi, como se ha precisado, esta Primera Sala considera que el principio
del interés superior de la infancia exige respetar y garantizar el derecho
a la salud mental infantil en su mayor amplitud posible, siempre desde
la 6ptica de los derechos de la infancia, para lo cual -al analizar una
posible vulneracion de este derecho-, las autoridades jurisdiccionales
deben considerar la evolucion y autonomia progresiva de las personas
menores de edad; asimismo, cuando se vea inmiscuida la salud mental
de los nifos o niAas, cualquier procedimiento, tratamiento o decision

debera procurar la busqueda, establecimiento o reintegracion a su

%9 Como lo ha sostenido la Primera Sala en su jurisprudencia reiterada y en coincidencia
con el alcance que a este derecho ha dado el Comité. Observacién general N° 15 (2013)
sobre el derecho del nifio al disfrute del mas alto nivel posible de salud (articulo 24)* 17 de
abril de 2013. Parrafo 19.
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bienestar emocional, lo que, se insiste, se definira dependiendo de las

particularidades de cada persona, en lo individual.

ii) Responsabilidad en el ejercicio de los derechos parentales
frente al interés superior y el derecho a la salud mental de personas
menores de edad

En este apartado conviene recordar que, en la controversia familiar de
origen, el padre y la madre —quienes a la fecha conservan la patria
potestad de las dos nifas— tienen posturas encontradas en cuanto
al proceso terapéutico al cual deben asistir sus hijas. Por un lado, la
Sefiora *******¥* insiste en qUE 10 MEJOr para ******+x++ y sxrrwcces g
que lleven a cabo las terapias con ********** _una asociacion civil
enfocada al desarrollo integral de personas victimas de violacion y, por
el otro, el sefior ********** defiende que deben continuar dicho proceso
en el ********** tal y como fue ordenado por el juez que conoce del juicio
y sugerido tanto por la tutriz, como por la Agente del Ministerio Publico.
En adicion, se suma la prohibicidn de brindar la atencion terapéutica a
las nifias, dirigida a la asociacion civil y que fue motivo del juicio de

amparo cuya sentencia se recurre.

Frente a la problematica que se presenta, esta Primera Sala advierte un
evidente y notorio conflicto de intereses entre el padre, la madre y
las instancias protectoras que deben velar y decidir respecto a lo que
es mejor para las nifias involucradas, su interés superior y su derecho a

la salud mental.

En este apartado conviene tener en cuenta el concepto responsabilidad
parental que puede concebirse como el conjunto amplio de derechos y
deberes orientados hacia la promocion y salvaguarda del bienestar del
nino o la nifa, que comprenden el cuidado, proteccién y educacion;
mantenimiento de las relaciones personales; determinacion de la

residencia; representacion legal, entre otras, es decir, se trata de
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aquellos derechos, deberes, poderes y responsabilidades que por
disposicion de la ley tienen el padre y la madre en relacion con el nifio

o la nina.

La nocion de responsabilidad parental limita las facultades, obligaciones
y derechos del padre y la madre, a la satisfaccion, respeto y garantia
del interés superior de la nifa, el nifo o el adolescente; aquellas
personas a quienes corresponde el ejercicio de la responsabilidad
parental conlleva una serie de deberes respecto de la crianza y cuidado
de los hijos e hijas en cuyo ejercicio se deben tener en mente que las
funciones parentales refieren a las responsabilidades que padre y
madre tienen frente a sus hijos e hijas, mas que a sus derechos sobre

ellos y ellas.

Asi, en caso de conflicto entre las decisiones que pueden tomar padres
y madres en relacion con la crianza, cuidado y salud de sus hijos e hijas,
por un lado, y los derechos individuales de los nifios 0 de las nifas,
siempre se debe tener presente su interés superior como una
consideracion primordial o fundamental, es decir, que si bien han de
atenderse las pretensiones, opiniones y derechos parentales, lo cierto
es que debe hacerse considerando que surgen y se orientan por la

expectativa de cuidado a favor de los nifios y las nifias.

Al respecto, al fallar el amparo en revisién 1049/2017°, esta Primera
Sala sostuvo que una decisiéon que forma parte del espectro de
elecciones autbnomas que toman los progenitores bajo el amparo de la
privacidad familiar o la prohibicion a las injerencias arbitrarias en la vida

familiar®?, implica la libertad de tomar decisiones médicas por sus hijas.

60 Amparo en revision 1049/2017. Asi lo resolvio la Primera Sala de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, por mayoria de cuatro votos de los sefiores Ministros Arturo Zaldivar
Lelo de Larrea (Ponente), Jorge Mario Pardo Rebolledo, quien se reservo el derecho de
formular voto concurrente, Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena, quien se reservé el derecho de
formular voto concurrente, y Presidenta Norma Lucia Pifia Hernandez, quien se reservo el
derecho de formular voto concurrente. Contra el emitido por el Ministro José Ramén Cossio
Diaz quien se reservo el derecho de formular voto particular. 15 de agosto de 2018.

61 Convencién Americana de Derechos humanos.
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Se reconocid que estan en la mejor posicion para resolver sobre
cuestiones necesarias sobre el bienestar del nifio o la nifa, pues existe
una presuncion de que actuan siempre buscando el mejor interés de
sus descendientes®?. El padre y la madre son quienes tienen un mayor
afecto por ellos, conocen de mejor manera sus intereses y deseos
debido a la proximidad con los mismos y, por tanto, generalmente
pueden sopesar mas acertadamente sobre los intereses en
conflicto e inclinarse por la mejor eleccién respecto a las opciones
posibles®. En este aspecto, los progenitores estan legitimados para
autorizar los procedimientos meédicos o terapéuticos que consideren
mas adecuados para garantizar el derecho a la salud de sus hijos y, por
regla general, el Estado esta obligado a respetar dichas

determinaciones, sin intervenir en ellas.

Sin embargo, en el mismo precedente, este alto tribunal fue contundente
en determinar que la vida y la salud de los nifios y de las nifias no son
derechos que se encuentren supeditados a la voluntad de sus
representantes®, por lo que si bien el Estado esta vinculado a
respetar el libre ejercicio de los derechos parentales, éstos tienen
como limite que no se pongan en riesgo los derechos de los nifios,
pues de ser asi, -en atencioén al deber reforzado de proteger a las
infancias que exige el principio del interés superior de la ninezy a
considerar sus derechos como una cuestion primordial- existe
mayor deferencia a la intervencion estatal para resolver sobre lo
que es mejor para un niiio o una nifa, lo que en el ambito
jurisdiccional se refleja y materializa en las decisiones de quienes

imparten justicia.

Articulo 11. Proteccion de la Honra y de la Dignidad 1. Toda persona tiene derecho al
respeto de su honra y al reconocimiento de su dignidad. 2. Nadie puede ser objeto de
injerencias arbitrarias o abusivas en su vida privada, en la de su familia, en su domicilio
0 en su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra o reputacion.

62B. (R.) v. Children's Aid Society of Metropolitan Toronto, [1995) 1 S.C.R. 315.

63 |_imites del poder familiar en las decisiones acerca de la salud de sus hijos — directrices.
64 Amparo en revision 1049/2017.,0p.Cit.
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Ahora bien, esta Primera Sala es consciente de la sutil linea que se
traza ante esta problematica y lo complicado de decidir sobre gué es

mejor para un nino o una niNa respecto a su salud. Con todo, esta

deferencia, lejos de autorizar un desplazamiento parcial o total hacia el
ambito de proteccion de los derechos parentales y la prohibicion de
llevar a cabo inherencias arbitrarias en la vida privada familiar, ademas
de exigir que esta intervencion se haga con especial cuidado, requiere
emitir determinaciones con una fundamentacion y motivacion reforzada,
justificando en todo momento que la opcién elegida es la mas acorde
para el interés superior de la persona menor de edad y el derecho que
se encuentra en juego, como en este caso, la salud mental de las

infantas.

Esta consideracidon cobra especial relevancia en el caso concreto dado
que las diferencias entre el padre y la madre -partes en el
procedimiento- en adicion a las diversas instancias protectoras (tutriz
nombrada en el proceso familiar, representante especial del juicio de
amparo y Agente del Ministerio Publico de la Federacion) han afectado
e incidido de forma directa diversos derechos de las nifias involucradas,

con especial énfasis en su salud mental y su desarrollo holistico.

Lo que es una realidad -siguiendo la postura del Comité sobre los
Derechos del Nifio-, es que ante visiones encontradas, divergencias o
cuestiones que impliquen dilucidar sobre qué es lo mejor para cada
nifa, la prevalencia de sus intereses deben tener maxima prioridad,
pues la consideracidén del interés superior de la infancia como algo
"primordial" requiere tomar conciencia de la importancia que deben
tener sus derechos en todas las medidas y exige tener la voluntad de
dar prioridad a esos intereses en todas las circunstancias, pero sobre

todo, cuando las medidas tengan efectos indiscutibles en las nifias de
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que se trate®®, maxime si las determinaciones cobraran especial

relevancia en su futuro estado mental y emocional.

iii) Analisis del caso concreto.

Establecidas las premisas juridicas y el parametro de validez a partir del
cual se hara el estudio del caso, esta Primera Sala recuerda que el acto
reclamado se dictd en una controversia del orden familiar en la que el
sefior 7 demandd de su exconyuge -la sefiora **UUTFFREL el
divorcio necesario, la guarda y custodia provisional y definitiva de sus
dos hijas menores de edad, asi como la pérdida de la patria potestad
respecto de las ninas. Durante el procedimiento, las partes celebraron
un convenio —que posteriormente fue elevado a cosa juzgada— en el
que ademas de pactar la disolucion del vinculo matrimonial, fijaron un
régimen de custodia compartida y de convivencias, y establecieron que
la patria potestad la continuarian ejerciendo entre ambos progenitores.
Cabe destacar que, desde el inicio de la controversia, la jueza familiar

ordend el nombramiento de una tutriz para las dos ninas.

En el mismo expediente de la controversia familiar, la sefiora **********
inform6 sobre la denuncia penal que habia presentado en contra del
sefior ********** nor el delito de abuso sexual cometido en perjuicio de
sus dos hijas. En consecuencia, el juez dict6 diversas medidas
cautelares, entre las cuales ordeno la realizacion urgente de una

valoracion psicoldgica tanto de las ninas, como de sus progenitores,

ante el Centro de Convivencia Familiar del Tribunal Superior de Justicia
del Estado de Durango (CECOFAM).

65 Observacion general N° 14 (2013) sobre el derecho del nifio a que su interés superior sea
una consideracién primordial (articulo 3, parrafo 1)* De 29 de mayo de 2013, aprobada por
el Comité en su 62° periodo de sesiones (14 de enero a 1 de febrero de 2013). Cfr. Parrafos
39-43.
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Posteriormente, el juzgador recibid las valoraciones psicoldgicas que se
hicieron a las infantas, asi como las manifestaciones que al respecto
presentaron la tutriz y la agente del Ministerio Publico, quienes
externaron su conformidad con las evaluaciones y con las

recomendaciones realizadas por CECOFAM, en el sentido de que

las dos ninas llevaran a cabo un proceso terapéutico en modalidad

individual.

En atencién a tales recomendaciones, el juez familiar solicitdé a
CECOFAM informara si el proceso terapéutico recomendado podia
llevarse en dicho Centro, a lo cual se respondié en sentido negativo,
sobre la base de que no se contaba con las condiciones apropiadas
para brindar el servicio. Actuando en consecuencia, el juez gir6é un oficio
al Centro de Psicoterapia Familiar del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia Estatal del estado de Durango y ordend el
establecimiento de un proceso terapéutico para las nifas, de
conformidad con el resultado de las valoraciones psicolégicas

realizadas.

Asi, el juzgador tuvo conocimiento de que ambas infantas ya realizaban
Su proceso terapéutico en g| “rFrrFrEREE GmemEEeEE institucion publica
perteneciente a la Secretaria de Salud del Estado de Durango®. Sin

*kkkkkkkkk

embargo, mas tarde, la sefiora informd que sus hijas también
recibian terapia psicologica -en modalidad virtual- con la **********
asociacion civil, y que la informacién del proceso terapéutico que
resultara necesaria podia ser remitida al juzgado con la finalidad de

evitar una doble valoracién psicologica que revictimizara a sus hijas.

Ante ello, el sefor ********** golicitd que el proceso terapéutico de sus

hijas se llevara a cabo unicamente en la institucion publica. En el mismo

66 Al respecto, recibié oficios de los cuales se desprende que tanto las nifias como la tercera
interesada acudian puntualmente a las citas para dar seguimiento al tratamiento
psicolégico. Como se precisé en parrafos previos.
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sentido, se pronuncio la tutriz. Asi, el juzgador hizo tres apercibimientos

*kkkkkkkkk

a la sefora para que -entre otras acciones- se abstuviera de
exponer a sus hijas a diferentes examenes o terapias psicologicas vy
continuara con el proceso terapéutico unicamente en el ********** No
obstante, -entre otros argumentos- la recurrente hizo valer que en
concordancia con la psicologa adscrita al CECOFAM vy tratante de sus
hijas, se habia decidido que llevarian una unica atencién terapéutica en

la asociacion civil.

Después de hacer efectivo el apercibimiento dirigido a la sefiora
Frememrersen atencidn a que las nifias continuaron el proceso terapéutico
en *rrrEEEEE L gl padre solicitd apercibir a la asociacion civil para que se
abstuviera de otorgarles el servicio a sus hijas y dejaran de exhibirlas y
estigmatizarlas en eventos y redes sociales.

El veinticinco de noviembre de dos mil veintiuno, el juez ordend girar
oficio a la asociacién civil para que se abstuviera de realizar las
valoraciones o0 terapias psicologicas a FFFFEEEEEE oy e

apercibiéndola con multa.

Inconforme con dicho apercibimiento, la ********** asociacién civil,
promovié un juicio de amparo indirecto, el cual se resolvidé en el
sentido de otorgarle la proteccion constitucional para el efecto de que la
autoridad responsable -juez familiar- dejara insubsistente la prohibicidn
dirigida a la asociacion civil quejosa sobre la continuacion del proceso
terapéutico que venia desarrollando con las nifias; ademas, le ordend
se allegara de una opinion especializada por conducto de los 6rganos
del Sistema Nacional de Proteccion de Nifos, Nifas y Adolescentes
(SIPINNA) o de algun érgano nacional especializado en el tema, a

fin de que se determinara cual es la clase de acompanamiento

terapéutico requerido por las nifnas y, en su caso, recabara el oficio

*kkkkkkkkk

, referido por la madre hoy recurrente.
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Asi, retomando la causa de pedir de la recurrente y en suplencia de
la queja a favor de ********** y mrermeEEr “asta Primera Sala determina
que la sentencia de amparo no atendidé el principio del interés
superior de la infancia y el derecho a la salud mental de las nifias
involucradas -en su mayor amplitud-, dado que dicha decision no se
emitid tomando como eje rector la busqueda de lo que era mejor para
ellas, ni de conformidad con el estandar exigible por el derecho a la

salud infantil, como se justifica en los parrafos siguientes.

Siguiendo con lo dicho anteriormente, esta Primera Sala sostiene que
si bien el juicio de amparo se promovié en contra de la orden dirigida
hacia ********** para que se abstuviera de continuar dando las terapias
psicoldgicas a las dos nifias, debe dejarse claro que -en principio y por
regla general, el juez no puede prohibir a las asociaciones civiles llevar
a cabo los actos tendientes a cumplir con su objeto, no obstante dicha
prohibicion no sera materia de analisis en esta instancia, en
atencién a los propios efectos de la sentencia recurrida y a lo planteado
en el recurso de revision, es decir, puntualmente se verifica si la
determinacién del juez de amparo en el sentido de ordenar al juez
familiar para que se allegue de una opinidn especializada que permita
dilucidar el mejor proceso terapéutico para las nifias, se dictd en funcion
de lo que es mejor para proteger los derechos de ********#* y wwwmsees
no asi en atencién a las prerrogativas, facultades o posibilidades de la

asociacion civil para otorgarles el servicio.

Asimismo, esta Primera Sala determina que aun considerando
desacertado que el juez familiar le prohiba a la sefiora ********** |levar a
sus hijas a dicha asociacion, si se considera apegado al interés superior
de la infancia que le ordene abstenerse de llevarlas a terapias, procesos
terapéuticos o servicios de salud mental que se alejen del proceso

terapéutico que resulte adecuado.
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Por lo tanto, para demostrar si se ha protegido el interés superior de las
ninas y su derecho a la salud mental en su mayor amplitud, en principio,
debe considerarse que la decision de lo que es mejor para ********** y
s debe tomarse de manera individual y respecto de lo que se
considere la opcion mas adecuada para cada una de ellas y no emitirse
una solucién en conjunto -salvo que ello se justifique en que es lo

mejor para la salud mental de cada una-.

La decision que se tome respecto al proceso terapéutico que deberan
seguir las ninas debe ajustarse a la situacion particular de cada una de
ellas, dado que se encuentra en juego su salud mental y, por lo tanto,
cualquier procedimiento, tratamiento o decision debera procurar la
busqueda, establecimiento o reintegracion a su bienestar emocional. Si
bien son hermanas y han padecido el proceso de separacion de los
padres de manera conjunta, el principio del interés superior de la
infancia exige esclarecer lo que es mejor para su salud dependiendo de
las caracteristicas y en funcion de las circunstancias de cada una de

ellas.

En adicion, la determinacion debe individualizarse porque de
actuaciones se advierte que en las valoraciones psicolégicas que les
fueron realizadas a las nifias por el Centro de Convivencia Familiar del
Estado de Durango (CECOFAM) expresamente se recomendd que las
dos ninas llevaran a cabo un proceso terapéutico en modalidad

individual®’.

Precisado lo anterior, esta Primera Sala recuerda el origen o las
razones en que se sustenta la recomendacion para que las nifas
llevaran un proceso terapéutico, de manera individual. Dentro del
procedimiento, la sefiora ********** informd de una denuncia penal

presentada en contra del sefnor ********** por un delito de indole sexual

67 Expediente Familiar. Foja 250. TOMO |
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en perjuicio de sus  hias; de manera que el Juez
-actuando en consecuencia- entre otras medidas -ordend la realizacion
urgente de una valoracion psicolégica de ambas nifias, asi como de sus
progenitores, ante el Centro de Convivencia Familiar del Tribunal

Superior de Justicia del Estado de Durango.

Después de analizar puntualmente las constancias que integran el
presente caso, de sus antecedentes y de haber esclarecido que la
problematica familiar por la que atraviesan las nifias ha incidido
directamente en su bienestar y salud mental, esta Primera Sala
considera que si resulta necesario que se lleve a cabo una
evaluacion por parte de un érgano especializado -como
acertadamente lo decidid el juez de distrito— por conducto de los
organos del Sistema Nacional de Proteccion de Nifios, Nifas vy
Adolescentes (SIPINNA) o de algun otro érgano nacional especializado
en el tema, que colabore en la determinacién de cual es la clase de
acompanamiento terapéutico que requeria cada una de las ninas,

en lo individual.

Como apenas se puntualizd, la recomendacion que hizo CECOFAM en
el sentido de que las ninas llevaran el proceso terapéutico atendio al
resultado de las valoraciones psicoldgicas que fueron ordenadas por el
juez familiar a raiz de las manifestaciones que hizo la sefiora **********
respecto a la denuncia penal presentada en contra del sefor **********,
Ademas, tanto la tutriz como la agente del Ministerio Publico Federal

manifestaron su consentimiento sobre esta recomendacion.

Las terapias se llevarian a cabo en g] ********** #HEsa® perteneciente
a la Secretaria de Salud del Estado de Durango, dado que dicha
institucion publica informo al juez familiar que si tenia capacidad para
otorgar ese servicio a las nifas. Después, la sefiora ********** manifesto

y
virtual- con la ********** "gsociacion civil, e informd que la misma podia

*kkkkkkkkk *kkkkkkkkk

que , ya llevaban su terapia psicologica -de forma
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remitirle al juzgado la informacion del proceso terapéutico que resultara
necesaria, con la finalidad de evitar una doble valoracién psicologica

que revictimizara a sus hijas.

*khkkkkkkkkk

Por un lado, el sefior expreso su desacuerdo sobre que las

nifas llevaran las terapias en la asociacioén civil y, por el otro, la sefora
Fremwmrerr destaco su inconformidad con que se llevaran a cabo en el
Fremwrerr. Respecto a esta oposicion de posturas destaca lo

siguiente:

a. Razones de oposicion del padre

e Considera que el proceso terapéutico ante la asociacion implica
seqguir revictimizando a sus hijas en razén del tipo y enfoque de
terapias que se llevan en ********** Que de las pruebas periciales
practicadas a sus hijas por CECOFAM se advertia que no
presentaban afectacion por los supuestos hechos de violaciéon
sino que los resultados coincidian en que la afectacion de sus
hijas se generaba por la manipulacién, amenazas y violencia que
ejercia la progenitora, en su perjuicio.®8

e Destaca que recibir terapia en una asociacién para personas
violadas podia provocar sintomas falsos inventados por la madre
dado que dichos procesos terapéuticos se buscan estrategias de
afrontamiento ante un acto sexual que en este caso no existia.

e La terapia psicologica que fue recomendada respecto de
FrEmErEEEt se recomendd que llevara proceso terapéutico, en
modalidad individual a través de ludoterapia y/o terapias
alternativas como arte terapia, mismo que le permita continuar
resolviendo situaciones necesarias a nivel emocional en un
ambiente lo mas comodo para la nifia, formacién de vinculos
interpersonales saludables sobre todo aquellos familiares vy
trabajar en un proceso de re-vinculacion, con las figuras
parentales.

e Respecto de **####**%% "destaca que la recomendacion de que
la menor lleve proceso terapéutico en modalidad individual, a
través de ludo terapia y/o terapias alternativas como arte terapia,
mismo que le permita continuar resolviendo situaciones
necesarias a nivel emocional en un ambiente lo mas comodo
para la menor, formacién de vinculos interpersonales saludables
sobre todo aquellos familiares, resolucién de conflictos y duelos,
relacion positiva con la figura materna, vinculacion, carencias y
necesidades afectivas, trabajar en un proceso de re-vinculacion,
con las figuras parentales.

68 Expediente familiar. Fojas 334-339. Tomo I.
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b. Razones de oposicion de la madre

e Manifest6 que ********** también podria remitir los informes
terapéuticos a fin de evitar una doble valoracién psicologica que
revictimizara a sus hijas.

¢ No basta estar lejos del agresor, también se requiere contar con
un proceso terapéutico especializado para sanar el cual no se
les puede negar.

c. Manifestaciones de la tutriz

e Sostuvo su oposicion de que las nifias llevaran a cabo el proceso
terapéutico en lugar diverso al que se llevaba en el **********
porque ello las revictimizaria, o que se traduce en violencia
pasiva que alteraba su desarrollo infantil.

¢ Que la demandada llevaba acciones relacionadas con hechos
que aun no se resolvian ni se acreditaban, y que estaban
causando trastornos de comportamiento, cognitivos emocionales
y mentales.

En adicion a dichas manifestaciones, de las constancias de autos
destacan las copias certificadas de los Acuerdos de No Ejercicio de la

y
xrkxx ambas seguidas por el delito de abuso sexual®® , y parte de

kkkkkkkkkk

Accion Penal relativos a las carpetas de investigacion

una opinién técnica, en copia simple, emitida por la Fiscalia General
de la Republica en donde se concluy6 que las nifias no presentaron
afectacion emocional relacionada con los hechos de caracter sexual

referidos.

No obstante, como lo determiné esta Primera Sala en la jurisprudencia
1a./J. 137/2024 (11a.)’® de rubro “COSA JUZGADA MATERIAL O
REFLEJA. NO SE ACTUALIZA EN UN JUICIO DE PERDIDA DE
PATRIA POTESTAD, CUANDO PREVIAMENTE SE DICTO
SENTENCIA ABSOLUTORIA EN UN PROCESO PENAL DERIVADO
DE LOS MISMOS HECHOS”™"; el objeto del proceso penal resuelto no

69 Por escrito de treinta y uno de enero de dos mil veintidos el juez civil tuvo por recibidas
las copias certificadas de ambos acuerdos y solicitd se confirmara si habian quedado firmes
y aprobados. Sin embargo, ya no se cuenta con informacion posterior.

70 Publicada en el Semanario Judicial de la Federacién, Undécima Epoca, Libro 41,
septiembre de 2024, Tomo lll, Volumen I, pagina 930, registro digital 2029376.

! Derivada del amparo directo en revision 4900/2019. 17 de mayo de 2023. Mayoria de
cuatro votos de la Ministra y los Ministros Juan Luis Gonzalez Alcantara Carranca, Ana
Margarita Rios Farjat, Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena y Jorge Mario Pardo Rebolledo, quien
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es conexo con el tramitado en la controversia familiar, ya que, si bien
ambos procedimientos estan vinculados en cierta medida, pues se
alegan los mismos hechos, no tienen una relacion sustancial de
interdependencia que pueda dar lugar a fallos contradictorios; en el
entendido de que el proceso penal tiene por objeto o busca analizar la
culpabilidad, o no, de la persona acusada en torno a un hecho o
conducta concreta, mientras que el enfoque en el proceso familiar es
garantizar el derecho de la nifiez, para lo cual se admite la suplencia de
la queja y una flexibilidad de decision siempre en busqueda de lo que

es mejor para cada persona menor de edad involucrada.

Asi, esta Primera Sala determina que, a fin de emitir una resolucion
apegada en su mayor amplitud al principio del interés superior de la
infancia, debe esclarecerse cual es el proceso terapéutico que deben
llevar las nifias en funcién de lo que es mejor para su bienestar
emocional e integridad, asi como su derecho a la salud mental, que
dé cuenta del parametro de control de validez conformado por estos

derechos, al que se hizo alusion en parrafos precedentes.

Por lo tanto, a partir de las constancias que ya obran en autos, de la
opinién especializada -referida en el parrafo 114 de esta ejecutoria- y
de todas las evaluaciones psicologicas que ya se le han practicado a
las infantas, el juez familiar debera determinar cual es el tipo de
proceso terapéutico que deben llevar cada una de las nifias -en lo
individual- cuyo enfoque sera determinar las causas o razones que
les han generado la afectacion emocional que padecen, como por
ejemplo, los hechos de violacion sexual denunciados o bien la
problematica latente entre la sefiora ********** y el sefior ********** con
la finalidad de que las terapias permitan recuperar su bienestar

emocional y prepararlas para el futuro.

formuldé voto concurrente. Disidente: Ministro Arturo Zaldivar Lelo de Larrea, quien formulé
voto particular. Ponente: Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena.
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Asi, independientemente de que existan los acuerdos de no ejercicio de
la accién penal, como todo proceso terapéutico, las terapias de cada
una de las nifias deberan orientarse a buscar las razones de
afectacion emocional de las ninas, con la finalidad de que el
proceso individual si permita enfocarse en su restablecimiento
emocional, con lo que se les ayude a crecer y desarrollarse al maximo
de sus posibilidades, y vivir en condiciones que les permitan disfrutar

del mas alto nivel posible de salud.

Ademas, al decidir sobre dicho proceso terapéutico y tomando en
cuenta los factores y elementos ya anunciados, el juez debera
determinar si las ninas pueden llevar dos o mas procesos
terapéuticos en forma, esto es, el que €l decida como la mejor opcion,
en adicibn a diversas terapias o0 atencion psicologica de

acompafamiento o que sean preferencia del padre o de la madre.

Una vez determinado el enfoque del proceso terapéutico que deben
llevar las nifas y el tipo de proceso terapéuticos recomendados, se
considera pertinente que el juez requiera a la asociaciéon civil
quejosa, al ********** y a cualquier otra institucién publica o privada
que considere pertinente, a fin de que informen si estan en capacidad
y posibilidad de otorgar el servicio terapéutico con el enfoque sugerido

para lograr el bienestar de las nifias involucradas.

De esta manera, en estricto respeto de su derecho a participar, su
evolucidén y autonomia progresiva, en términos del articulo 12.1 de la
Convencion Sobre los Derechos del Nifo, el juez familiar debera platicar

y
terapéutico que desean tomar, esto es, sobre la modalidad o la

*kkkkkkkk* *khkkkkkkkkk

con , Yy recabar su opinion sobre el proceso

institucion que les brindara sus terapias, siempre en respeto de las
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formalidades que deben cuidarse a fin de que este derecho sea bien

cuidado y garantizado.

Sobre esta ultima consideracion no pasa desapercibido para este Alto
Tribunal que el diecisiete de mayo de dos mil veintiuno las nifas ya
fueron escuchadas en el procedimiento por la jueza familiar que en un
inicio conocia de la controversia familiar y en las instalaciones de
CECOFAM2, Sin embargo, esta Primera Sala determina que para estar
en posibilidad de definir lo que resulta mejor para su interés superior y
para proteger su derecho a la salud mental a través de su proceso
terapéutico, es necesario que el juez familiar tenga presente cual es la
preferencia de cada una de ellas, qué proceso o tipo de intervencién las
hace sentir en mayor confianza o, por ejemplo, cual es la modalidad de
terapia que le genera mas comodidad y como se siente cada una en
torno a las personas que prestan dichos servicios; enfatizando que se
les debe concebir como personas sujetas de derechos, no objetos de

tutela.

Asimismo, con la finalidad de allegarse de la opinion de las demas
instancias cuidadoras, tanto la tutriz como la Agente del Ministerio
Publico de la Federacién deberan emitir una opinion fundada y
motivada, en la que en atencion a lo que exige el derecho a la salud
infantil de las dos nifas, realicen las manifestaciones que consideren
pertinentes en torno al proceso terapéutico que deberan seguir las
nifas. Como lo sostuvo el Comité Sobre los Derechos del Nifio, los
hechos y la informacion pertinentes para un determinado caso deben
obtenerse mediante personas profesionales perfectamente capacitadas
que reunan todos los elementos necesarios para la evaluacion del

interés superior de la nifiez’®. Adicionalmente, el juez podra recabar

2 Expediente familiar. Foja 404 tomo |.

3 Observacion general N° 14 (2013) sobre el derecho del nifio a que su interés superior sea
una consideracién primordial (articulo 3, parrafo 1)* De 29 de mayo de 2013, aprobada por
el Comité en su 62° periodo de sesiones (14 de enero a 1 de febrero de 2013). Parrafo 90
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entrevistas con personas cercanas a las nifias, aquellas que estén en
contacto con ellas como, por ejemplo, las profesoras de la escuela a la

que asisten; instructoras de actividades extraescolares, etc.

Por lo tanto, una vez recabada la informacidn que considere necesarias
para i) determinar el tipo de proceso terapéutico que deben llevar
las nifas en atencion a lo que se considera mejor para la salud mental
de cada una de ellas en lo individual; el juez familiar ii) debera emitir
una determinacién de forma fundada, motivada y explicada en la
que esclarezca el tipo de proceso terapéutico que debera llevar cada
una de las nifas, lo que implicara su modalidad, y particularidades; el
lugar, la institucion o la asociacion en que deberan llevarse dichas
terapias, para lo cual debera dialogar con la informacién y los datos
reunidos para justificar que se ha respetado el derecho de las nifias a
que su interés superior se evalue y constituya una consideracion

primordial.

A manera de sugerencia -considerando que se trata de intereses que
se deciden caso por caso- y en coincidencia con el propio Comité Sobre
los Derechos del Nifo, en la motivacion se debe sefalar explicitamente
todas las circunstancias de hecho referentes a cada una de las nifas,
los elementos que se han considerado pertinentes para la evaluacion
de su interés superior, el contenido de los elementos en ese caso en
concreto y la manera en que se han ponderado para determinar el
interés superior del nifo. Aqui se enfatiza que, si la decision difiere de
la opinidn de las nifas, se debera exponer con claridad la razén por

la que se ha tomado’.

74 QObservacion general N° 14 (2013) sobre el derecho del nifio a que su interés superior
sea una consideracion primordial (articulo 3, parrafo 1)* De 29 de mayo de 2013, aprobada
por el Comité en su 62° periodo de sesiones (14 de enero a 1 de febrero de 2013). Parrafo
97.
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Por su parte, dadas las particularidades del presente caso en el que se
advirtié un notorio conflicto de intereses entre el padre y la madre de las
niAas involucradas en la controversia, esta Primera Sala reitera que la
vida y la salud de los nifios y de las nifias no son derechos que se

encuentren supeditados a la voluntad de sus representantes.

Si bien el Estado mexicano esta vinculado a respetar el libre ejercicio
de los derechos parentales de la sefiora ********** y del sefior **********
estos deben mirarse a través del ejercicio de la responsabilidad que
tienen frente a sus hijas, por lo que la toma de decisiones encuentra su
limite en el interés superior de las niflas con miras a que no se pongan
en riesgo sus derechos, pues de ser asi, -en atencion al deber reforzado
de proteger a las infancias que exige el principio del interés superior de
la nifez y a considerar sus derechos como una cuestion primordial-
existe mayor deferencia a la intervencion estatal para resolver sobre lo
que es mejor para cada una de ellas, por lo que el juez familiar debe
vigilar en todo momento que tanto sus progenitores, como las
instancias protectoras respeten este derecho, en su integridad, por
lo que -se recuerda- esta vinculado a llevar a cabo todas las
acciones que considere necesarias para la proteccion de la salud
de las nihas y de dictar cualquier medida que estime necesaria para

proteger efectivamente su integridad y bienestar.

Por otra parte, también en suplencia de la queja en términos del articulo
79, fraccion Il, de la Ley de Amparo, esta Primera Sala considera
necesario exhortar a toda entidad, persona, asociacion, autoridad o
instancias protectoras involucradas en el presente caso, a respetar
efectivamente el derecho a la privacidad de las nifias involucradas. Lo
que implica tener especial cuidado con la exposicion de sus nombres,
rasgos personales y/o datos sensibles que permitan su identificacion en
publico, siempre en respeto del derecho a la libertad de expresion y

acceso a la informacién, como en todo estado de derecho.
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VII. DECISION

133. En atencion a las consideraciones precedentes, al resultar parcialmente

fundados los agravios analizados, esta Primera Sala modifica la

resolucién recurrida con el propdsito de puntualizar que se concede

la proteccién constitucional para los efectos siguientes:

La autoridad responsable deje insubsistente el auto dictado el
veinticinco de noviembre de dos mil veintiuno en el juicio de
divorcio necesario ********** "de su indice, Unicamente respecto
de la determinacién de prohibir a la ********** asociacion civil, por
sus siglas ********** "]a continuacion del proceso psicoterapéutico
que ha venido desarrollando con las nifigg ********** y Freswesme.
quedando intocadas las diversas determinaciones que se
plasmaron en dicho auto, por no haber sido sometidas al

presente estudio de constitucionalidad.

Dicte una nueva determinacion en la que habiéndose allegado
de la opinién especializada en los términos precisados en la
sentencia constitucional, tomando en cuenta las manifestaciones
que al respecto han formulado el padre y la madre, asi como las
evaluaciones psicoldgicas y todas las constancias y elementos
que ya obren en autos, ademas de las opiniones que al respecto
presenten tanto la tutriz, como la representante especial, y
respetando cabalmente el derecho de participacion en el juicio
de FrrEEEEREr y et resuelva de manera fundada y motivada
sobre el tipo de proceso terapéutico que deberan llevar cada una
de las nifas en lo individual.

En el entendido de que la determinacién debera tener como eje
rector el interés superior de las menores de edad
especificamente aquello que resulte mejor para cada una de las
nifias, teniendo como enfoque lograr su bienestar emocional y la
proteccion de su salud mental en la mayor amplitud posible.

Por lo antes fundado y expuesto, esta Primera Sala de la Suprema Corte

de Justicia de la Nacioén

RESUELVE:
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PRIMERO. En la materia de la revision se modifica la sentencia

recurrida.

SEGUNDQO. La justicia de la Unibn ampara y protege a ********** y
Fremeemerr por conducto de su progenitora, respecto del acto reclamado
consistente en el acuerdo de veinticinco de noviembre de dos mil
veintiuno en los autos del juicio de amparo ********** para los efectos

precisados en el ultimo apartado de esta ejecutoria.

Notifiquese; conforme a derecho corresponda, devuélvanse los autos
al lugar de su origen y, en su oportunidad, archivese el expediente como

asunto concluido.

Asi lo resolvié la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion por mayoria de cuatro votos de los sefiores Ministros y las
sefioras Ministras: Loretta Ortiz Ahlf (Ponente), Juan Luis Gonzalez
Alcantara Carranca, Ana Margarita Rios Farjat y Presidente Jorge Mario
Pardo Rebolledo. Voté en contra el Ministro Alfredo Gutiérrez Ortiz

Mena, quien se reserva su derecho a formular voto particular.

Firman el Ministro Presidente de la Primera Sala y la Ministra Ponente,

con el Secretario de Acuerdos, que autoriza y da fe.

PRESIDENTE DE LA PRIMERA SALA

MINISTRO JORGE MARIO PARDO REBOLLEDO

PONENTE

MINISTRA LORETTA ORTIZ AHLF
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SECRETARIO DE ACUERDOS DE LA PRIMERA SALA

MAESTRO RAUL MENDIOLA PIZANA

En términos de lo previsto en los articulos 113 y 116 de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, y 110 y 113 de la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica; asi como en el Acuerdo General
11/2017, del Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, publicado el
dieciocho de septiembre de dos mil diecisiete en el Diario Oficial de la Federacion,
en esta version publica se suprime la informacién considerada legalmente como
reservada o confidencial que encuadra en esos supuestos normativos.
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